
 



 

 

 

Коллектив МБДОУ «Детский сад №14 «Насып» осуществляет деятельность 

на основании нормативных документов: 

 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», (с изм. и доп., вступ. в силу с 28.02.2023).  

 2. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 

14.07.2022) «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации», 

(ред. от 28.04.2023).  

3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

 4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения».  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания».  

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 

№ 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования».  

7. Приказ Министерство здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об 

утверждении Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел 

  Годовой план составлен с учетом перспектив в обновлении содержания, 

зафиксированных в Концепции и программе Развития ДОО. 

   В ДОО №14 функционируют 12 групп: 2 группы раннего возраста, 10 групп 

дошкольного возраста. Фундамент образовательного процесса составляет 

основная образовательная программа дошкольного образования, 

разработанная и утвержденная в ДОО в соответствии с требованиями ФГОС 

ДО. Программа базируется на положениях примерной основной 

образовательной программы дошкольного образования « От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой и 

направлена на решение следующих задач: 

-охрана и укрепление физического и психического здоровья детей ( в том 

числе их эмоционального благополучия); 

-сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие 

индивидуальных способностей и творческого потенциала каждого ребенка 

как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

-формирование общей культуры воспитанников, развитие их нравственных 

интеллектуальных, физических, эстетических качеств, инициативности, 



самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок к учебной 

деятельности; 

Для успешной реализации программы в ДОО обеспечиваются следующие 

психолого-педагогические условия : 

-уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, 

формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях; 

-использование в образовательном процессе форм и методов работы с 

детьми, соответствующих их психолого-возрастным и индивидуальным 

особенностям; 

-построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых 

с детьми. Ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

-поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения 

детей друг к другу и взаимодействия в разных видах деятельности; 

-возможность выбора материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения; 

-построение взаимодействия с семьями воспитанников в целях 

осуществления полноценного развития каждого ребенка, вовлечение семей в 

образовательный процесс. 

Наряду с основной общеобразовательной программой в ДОО реализуются 

порциальные программы: С.Н.Николаева «Юный эколог». Н.Р.Дечева « 

Нэбзый». МБДОУ «Детский сад№ 14 «Насып» является пилотной площадкой 

по реализации программы по обучению адыгейскому языку «Сыбзэ-сидунай» 

Общие сведения об образовательной организации 

Наименование 

образовательной 

организации 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад № 14 

«Насып» (МБДОУ Детский сад № 14 «Насып») 

Руководитель Даурова Марьет Хасанбиева 

Адрес организации 385011 Республика Адыгея город Майкоп улица 

Пионерская 387 

Телефон, факс 55-40-30 

Адрес электронной 

почты 
mdou14nasyp@mail/r 

Учредитель Комитет по образованию муниципального образования 

«Город Майкоп» 

Дата создания 1985 год 

Лицензия   от 20.07.2017г. 

     № 173 серия 01Л01 № 0004650 (бессрочная) 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 14 «Насып» (далее — Детский сад) расположено в жилом 

районе города.  На ближайшей территории расположены:  МБОУ  СОШ №2, 

МБОУ СОШ №11, МБДОУ № 33, МБДОУ № 39, линия общественного 

транспорта, благодаря которой  в детский сад можно привезти ребенка из 

любого района города Майкопа троллейбусом и маршрутные такси . Детский 



сад обеспечен удобными подъездными путям 

 

        Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад №14 «» зарегистрировано Межрайонной инспекцией 

Федеральной налоговой службы № 1 по Республике Адыгея (Свидетельство от 

07.08.2001г) 

ИНН 0105034800 

ОГРН 1020100710464 

Полное наименование: Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад №14 «Насып»   Сокращенное 

наименование: МБДОУ «Детский сад № 14 «Насып» 

 

Цель деятельности Детского сада — осуществление образовательной 

деятельности по реализации образовательных программ дошкольного 

образования.  

Предметом деятельности Детского сада является формирование общей 

культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, 

эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной 

деятельности, сохранение и укрепление здоровья воспитанников. 

Режим работы Детского сада: рабочая неделя — пятидневная, 

с понедельника по пятницу. Длительность пребывания детей в группах — 

12 часов. Режим работы групп — с 7:00 до 19:00. 

Образовательная деятельность в Детском саду организована в соответствии 

с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ"Об образовании 

в Российской Федерации«, ФГОС дошкольного образования. С 01.01.2021 

года Детский сад функционирует в соответствии с требованиями 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

а с 01.03.2021 — дополнительно с требованиями СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

В 2022-2023 учебных годах коллектив работал над следующими годовыми 

задачами 

1. Укрепление здоровья воспитанников через рациональное использование 

здоровьесберегающих технологий и формирование привычки к здоровому 

образу жизни  

 

 2. Продолжать повышать теоретический и практический уровень 

профессиональной компетентности педагогов в целях повышения 

качества дошкольного образования, посредством проектирования 

образовательного процесса в соответствии с ФГОС ДО. 

 

 

 3. Организация работы по внедрению проектно исследовательского 

метода обучения и воспитания дошкольников для развития их 

познавательных и творческих способностей 

 

4.Приобщение дошкольников к истокам адыгской народной культуры. 

( региональный компонент) 

 



По первой годовой задаче проведены: 

Консультации: 

-Современные программы и технологии по здоровьесбережению 

дошкольников.                                               Цикушева Т.С. 

-Рациональное использование среды, условий ДОУ и 

здоровьесберегающих технологий для развития физических качеств и 

формирований здорового образа жизни. 

                                                                          Куфанова Н.Н. 

Конкурс « Лучший здоровьесберегающий проект для дошкольного 

возраста и их родителей» 

Тематический контроль « Рациональное использование среды, условий 

ДОУ и здоровьесберегающих технологий для развития физических 

качеств и формирований здорового образа жизни», который показал, что 

воспитатели владеют здоровьесберегающими технологиями на достаточно 

хорошем уровне. Используют их в работе с дошкольниками. Прием детей 

ведется на свежем воздухе, но не всегда проводится утренняя гимнастика, 

при проведении утренней гимнастики отсутствуют различные атрибуты. 

Достаточная двигательная активность детей  на прогулке. Воспитанники 

соблюдают культурно гигиенические нормы, умеют пользоваться 

предметами личной гигиены. Наряду с этим отмечаются некоторые 

недостатки, так в 1 средней группе, воспитатели: 

        Тхакумачева С.А. 

        Хурай Ф.М. 

Не оформили папки  с комплексом физминуток, дыхательной гимнастики. 

Контроль также выявил проблему всех возрастных групп, это отсутствия 

пособий для использования на утренней гимнастике, во время прогулки, 

для разнообразия двигательной активности детей. 

Также по решению этой годовой задачи были проведены открытые 

просмотры НОД и режимных моментов. 

Организация двигательной активности на прогулке 

1 старшаягруппа  -Даунова Г.Д. 

2 старшая группа - Джигунова С.С. 

Педсовет « Системный подход к здоровьесбережению – основа 

формирования всесторонне развитой личности» ( реализация 

образовательной области « Физическое развитие») 

С родителями проведены беседы, консультации « Режим дошкольника», 

«Возрастные особенности ребенка» 

      По второй годовой задаче проведены: 

Семинар « Обновление образовательного процесса в ДОУ с учетом введения 

ФГОС ДО» 

                                                   Шовгенова М.М. 

                                                    Водождокова Э.Х. 

 

Консультации: 

-Аналитическая деятельность педагога как важное условие планирования 

и проектирования педагогической деятельности 

   Хапачева Л.М. 

-Современные технологии по планированию воспитательно-

образовательного процесса. 

                                                       Хурай Ф.М. 



 

Тематический контроль «Анализ планирования воспитательно – 

образовательной работы» в подготовительных группах. 

Контроль выявил следующие затруднения в планировании календарно – 

тематического плана по лексическим темам ; не всегда тема дня 

прослеживается в различных видах детской деятельности, темы 

запланированных мероприятий не соответствуют темам недели. В конце 

недели не всегда планируется и проводится итоговое занятие. В связи с этим 

целесообразно в 2023-2024 учебном году продолжить работу  по 

совершенствованию воспитательно – образовательных планов. 

Педагогический совет «Повышение профессиональной компетентности 

педагогов ДОУ в области организации образовательного процесса в 

соответствии с ФГОС ДО» 

По третьей годовой задаче проведены: 

Консультации: 

-Проектирование образовательного процесса в ДОУ 

                                                            Даунова Г.Д. 

-Инновационный подход к созданию предметно-развивающей среды в ДОУ 

                                                             Кушхова М.Н. 

Открытые просмотры: 

«Проектно – исследовательская деятельность в НОД и режимных моментах» 

 1 старшаягруппа –Абрегова М.Б. 

 1 младшая группа – Джигунова С.С. 

 2 младшая группа- Водождокова Э.Х. 

Семинар « Организация и проведение экспериментов с дошкольниками. 

Содержание уголков экспериментальной деятельности» 

                                                                Нагоева Д.К 

                                                                Ашинова М.М. 

Тематический контроль « Организация работы в ДОУ по исследовательской 

деятельности» который показал, что все группы в основном оснащены всем 

необходимым материалом для исследовательской деятельности, пособия 

размещены в уголках, миниметодкабинетах. Однако очень редко планируется 

и проводится работа в этом направлении воспитателями групп. Воспитателям 

групп   

3 старшая – Куфановой Н., 

1 средней- Хамукова Л.А., Кошевой М.Р.  

необходимо оформить уголки для экспериментальной деятельности и 

пополнить необходимым оборудованием. 

Педсовет «Организация работы по внедрению проектного метода в ДОУ» 

 

Годовой план выполнен на 98% 

 

Детский сад посещают290 воспитанников в возрасте от 1.5 до 7 лет. 

В Детском саду сформировано 12 групп общеразвивающей направленности. 

Из них: 

группы Количество детей 

1ясельная   33 

2 ясельная  27 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обеспечение здоровья и здорового образа жизни. 

Весь коллектив МБДОУ « Детский сад№14 «Насып» активно участвовал в 

физкультурно-оздоровительной работе ДОО. 

Меню соответствует полноценному питанию детей, достаточное количество 

овощей и фруктов. 

 В марте месяце  был проведен осмотр детей узкими специалистами. В 

течение года проводились мероприятия по профилактике простудных 

заболеваний. В дни высокой эпидактивности воспитатели совместно с 

родителями проводили утренние и вечерние осмотры, заполняли журналы-

фильтры. Для родителей были подготовлены буклеты по профилактике 

ОРВИ. Помощниками воспитателей проводились влажные уборки, 

проветривания и т.д. В группах постоянно проводятся  гигиенические и 

водные процедуры, закаливающие мероприятия, гимнастики и физкультурно 

– оздоровительные занятия. Педагогами были проведены следующие 

физкультурно-оздоровительные мероприятия: 

 Игры на улице; 

 Утренняя гимнастика; 

 Гимнастика после сна; 

 Пальчиковые гимнастики; 

 Физкультминутки 

 

Для обеспечения физической активности воспитанников функционирует 

музыкально-спортивный зал с необходимым спортивным оборудованием, во 

всех возрастных группах – спортивные уголки, физкультурная площадка на 

улице. Разработана система мер в период адаптации детей к дошкольному 

учреждению, составлен план медико-педагогического контроля. 

 Составлена система закаливания детей в соответствии с требованиями 

СанПиН, которая включает следующие мероприятия:  

 элементы закаливания в повседневной жизни: умывание прохладной 

водой, широкая аэрация помещений, правильно организованная 

прогулка, физические упражнения, проводимые в легкой спортивной 

одежде в помещении и на открытом воздухе;  

 специальные мероприятия: водные, воздушные и солнечные.  

Закаливающие мероприятия меняются по силе и длительности в зависимости 

от сезона года, температуры воздуха в групповых помещениях, 

эпидемиологической обстановки.  

1младшая  28 

2младшая 28 

1средняя 24 

2средняя 18 

3 средняя 19 

1старшая   18 

2 старшая 22 

3старшая 18 

1под. 31 

2 под 29 

итого 290 



3 раза в неделю – непосредственно образовательная деятельность по 

физической культуре. Педагоги ДОУ проводят ежедневно бодрящую 

гимнастику после сна и физкультурные паузы во время проведения 

непосредственно образовательной деятельности статического характера.  

Высокому уровню подготовки детей к школе способствовала 

систематическая и целенаправленная работа по совершенствованию системы 

физкультурно-оздоровительной работы ДОУ через развивающие 

мероприятия. Охрана и укрепление здоровья детей, формирования привычки 

к здоровому образу жизни – были и остаются первостепенной задачей 

детского сада. В связи с этим, дошкольное учреждение организует 

разностороннюю деятельность, направленную на сохранение здоровья детей, 

реализует комплекс воспитательно-образовательных и профилактических 

мероприятий по разным возрастным ступеням.  

Системная работа по физическому воспитанию включает: - утреннюю 

гимнастику; - непосредственно-образовательную деятельность, с элементами 

корригирующих упражнений по профилактике нарушения осанки, 

дыхательные упражнения; - подвижные игры и игровые упражнения на 

улице; - физкультминутки на занятиях; - динамические паузы; В режиме дня 

включены дыхательные упражнения, пальчиковая гимнастика, 

способствующая развитию мелкой моторики и тактильных ощущений. 

Существенное место в решении многогранных задач физического воспитания 

занимают формы активного отдыха: спортивные досуги, праздники.  

Профилактическая работа в детском саду проводилась с применением 

комплекса закаливающих мероприятий:  

 облегченная одежда для детей (при соответствующей температуре),  

 одежда детей соответственно сезону;  

 мытье рук прохладной водой по локоть;  

 двигательная активность на прогулке, длительность прогулки;  

 дыхательная гимнастика;  

 применение поливитаминов;  

 проветривание групп;  

 влажная уборка с применением дез. средств.  

Таким образом, цель - охрана здоровья детей и формирование основы 

культуры здоровья через решение следующих задач:  

1. проведение профилактических и оздоровительных мероприятий;  

2. посредством приобщения к активному отдыху.  

  Сравнительный анализа результатов заболеваемости детей с прошлым 

годом показал, что дети в этом учебном году болели меньше.  Это связано с 

тем, что в ДОУ постоянно проводится целенаправленная работа по 

профилактике простудных заболеваний и гриппа. Для эффективного решения 

этой задачи осуществляется: 

 Регулярный медико – педагогический контроль; 

 Планирование и корректировка работы по физическому развитию; 

 Закаливание детей; 

 Организация утреннего и вечернего фильтра в группах; 

 Проведение оздоровительных мероприятий с применением 

нетрадиционных методов оздоровления ; 

 Для каждой группы разработана система мер по оздоровлению детей; 

 Наблюдение за часто болеющими детьми; 

 



Анализируя работу по физическому воспитанию и оздоровлению, следует 

отметить и негативные моменты: 

 педагогами еще недостаточно проводится работа по формированию 

двигательной активности детей на занятиях; 

 не всегда систематически проводятся спортивные досуги; 

 в ДОУ,  к сожалению, нет отдельного физкультурного зала. 

Опираясь на выше указанное нами был составлен план мероприятий на 

следующий учебный год. 

Для качественной организации родителями привычного режима для детей 

специалистами детского сада систематически проводились консультации, 

оказывалась методическая помощь и по возможности техническая  

Воспитательная работа 

Чтобы выбрать стратегию воспитательной работы, в 2023году проводился 

анализ состава семей воспитанников. 

Характеристика семей по составу 

 

Состав семьи Количество 

семей 

Процент от общего количества 

семей воспитанников 

Полная 228 75% 

Неполная с 

матерью 

75 24% 

Характеристика семей по количеству детей 

Количество детей в 

семье 

Количество семей Процент от общего 

количества семей 

воспитанников 

Один ребенок 44 14.5% 

Два ребенка 170 56% 

Три ребенка и более 89 29.5% 

 

 

 Воспитательная работа строится с учетом индивидуальных особенностей 

детей, с использованием разнообразных форм и методов, в тесной 

взаимосвязи воспитателей, специалистов и родителей. Детям из неполных 

семей уделяется большее внимание в первые месяцы после зачисления в 

детский сад. 

Дополнительное образование 

Дополнительное образование 

В 2022-2023 учебном году в Детском саду работали кружки по 

направлениям: 

  Социально –коммуникативной направленности: 

-Читай-ка-руководитель Шовгенова М.М. 

-Волшебный сундучок-руководитель Кайтмесова С.А. 

Кружки  

-Сибзэ-сидунай-руководитель Уджуху С.Т. 

-Нэбзый –руководитель Цеева М.М. 

В дополнительном образовании было задействовано 50%процентов 

воспитанников дошкольного учреждения. 

Управление Детским садом осуществляется в соответствии с действующим 

законодательством и уставом Детского сада. 



 

Управление Детским садом строится на принципах единоначалия и 

коллегиальности. Коллегиальными органами управления являются:  

педагогический совет, общее собрание работников. Единоличным 

исполнительным органом является руководитель – заведующий. 

 

Органы управления, действующие в Детском саду 

 

Наименование 

органа 

Функции 

Заведующий Контролирует работу и обеспечивает эффективное 

взаимодействие структурных подразделений 

организации, утверждает штатное расписание, 

отчетные документы организации, осуществляет 

общее руководство Детским садом 

Педагогический 

совет 

Осуществляет текущее руководство образовательной 

деятельностью Детского сада, в том числе 

рассматривает вопросы: 

− развития образовательных услуг; 

− регламентации образовательных отношений; 

− разработки образовательных программ; 

− учебных пособий, средств обучения и воспитания; 

− материально-технического обеспечения 

образовательного процесса; 

− аттестации, повышении квалификации 

педагогических работников 

Общее собрание 

работников 

Реализует право работников участвовать в управлении 

образовательной организацией, в том числе: 

− участвовать в разработке и принятии коллективного 

договора, Правил трудового распорядка, изменений и 

дополнений к ним; 

− принимать локальные акты, которые 

регламентируют деятельность образовательной 

организации и связаны с правами и обязанностями 

работников; 

− разрешать конфликтные ситуации между 

работниками и администрацией образовательной 

организации; 

− вносить предложения по корректировке плана 

мероприятий организации, совершенствованию ее 

работы и развитию материальной базы 

 

Структура и система управления соответствуют специфике деятельности 

детского сада. 

Уровень развития детей анализируется по итогам педагогической 

диагностики. Формы проведения диагностики: 

− диагностические занятия (по каждому разделу программы); 

− диагностические срезы; 

− наблюдения, итоговые занятия. 

 



 

Разработаны диагностические карты освоения основной образовательной 

программы дошкольного образования Детского сада (ООП Детского сада) в 

каждой возрастной группе. Карты включают анализ уровня развития целевых 

ориентиров детского развития и качества освоения образовательных 

областей. Так, результаты качества освоения ООП Детского сада на конец 

2022-2023 учебного года выглядят следующим образом: 

Уровень 

развития 

целевых 

ориентиров 

детского 

развития 

Выше 

нормы 

Норма Ниже 

нормы 

Итого 

Кол-

во 

% Кол-

во 

% Кол-

во 

% Кол-

во 

% 

воспитанников 

в пределе 

нормы 

56 36,7 79 57,5 17 5,8 150 94,2 

Качество 

освоения 

образовательных 

областей 

60 40 82 53 8 5 150 98 

Анализ мониторинга индивидуального развития детей показал, что у 

воспитанников образовательного учреждения на высоком и среднем уровне 

развиты интегративные качества (результаты представлены в таблицах). 

Всего обследовано: 276 воспитанников. Из них имеют: 

Высокий уровень:57% ; 

Средний уровень:  40%. 

Низкий уровень: 3 %. 

 

  

Направления развития 

начало/конец года 

Высокий 

% 

Средний % Низкий 

% 

Физически развитый, овладевший 

основными культурно-гигиеническими 

навыками 33/68 50/30 13/2 

любознательный, активный 32/66 46/34 11/0,5 

Эмоционально отзывчивый 32/55 50/33 18/2 

Овладевший способами общения и 

способами взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками 38/57 44/29 18/4 

Способность управлять своим 

поведением и планировать действия 29/52 54/34 17/4 

способный решать интеллектуальные и 

личностные задачи, адекватные возрасту 22/46 55/39 23/5 

имеющий первичные представления о 

себе, семье, обществе, государстве, мире, 

природе 26/52 62/33 12/5 

овладевший предпосылками учебной 

деятельности 29/48 58/30 13/2 

ИТОГО ПО ДОУ 27/57 55/33 16/3 

 

 

 



 

Сравнительный анализ  

Анализ сформированности интегративных качеств позволяет выстроить 

следующий рейтинговый порядок: 

- наивысшие показатели сформированности интегративных качеств 

«Физически развитый, овладевший основными культурно-

гигиеническими навыками», «Овладевший предпосылками учебной 

деятельности», «Овладевший способами общения и взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками»,  

- несколько ниже: «Любознательный, активный», «Эмоционально 

отзывчивый», «Способный управлять своим поведением». 

-наиболее низкие: «Способный решать интеллектуальные и личностные 

задачи, адекватные возрасту», «Имеющий первичные представления о 

себе, семье, обществе, государстве, мире, природе». 

Вывод:Результаты педагогического анализа показывают преобладание детей 

с высоким и средним уровнями развития при прогрессирующей динамике на 

конец учебного года, что говорит о результативности образовательной 

деятельности в Детском саду. 

Выводы: Дети овладели умениями и навыками, предусмотренными  

основной образовательной программой ДОО. 

Развитие речи 
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Познавательная деятельность 
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Художественно-эстетическое развитие 

 
Проблемы:  

-  недостаточная отработка система диагностики, несвоевременное 

оказание методической помощи, несовершенство системы индивидуальной  

работы с воспитанниками. 

- за последние годы у детей плохо развита речь. Многие дошкольники 

выпускаются с ясельных групп с недостаточно развитой речью 

Несмотря на это, анализ результатов мониторинга  помог  педагогам 

определить уровень каждого ребенка, для осуществления 

дифференцированного подхода в подборе форм организации, методов и 

приемов воспитания и развития.  

ВЫВОД: Воспитатели обеспечивают реализацию основной 

общеобразовательной программы МБДОУ на удовлетворительном уровне. 

          В основе образовательного процесса в МБДОУ №14 лежит 

взаимодействие педагогических работников, администрации и родителей. 

Основными участниками образовательного процесса являются дети, 

родители, педагоги. 

Основные форма организации образовательного процесса: 

 совместная деятельность педагогического работника и воспитанников в 

рамках организованной образовательной деятельности по освоению 

основной общеобразовательной программы; 

 самостоятельная деятельность воспитанников под наблюдением 

педагогического работника. 

Занятия в рамках образовательной деятельности ведутся по подгруппам. 

Продолжительность занятий соответствует СанПиН 1.2.3685-21 и составляет: 

 в группах с детьми от 1,5 до 3 лет – до 10 мин; 

 в группах с детьми от 3 до 4 лет – до 15 мин; 

 в группах с детьми от 4 до 5 лет – до 20 мин; 

 в группах с детьми от 5 до 6 лет – до 25 мин; 

 в группах с детьми от 6 до 7 лет – до 30 мин. 

Между занятиями в рамках образовательной деятельности предусмотрены 

перерывы продолжительностью не менее 10 минут. 

Важным условием результативности учебно-воспитательного процесса 

является кадровое обеспечение. Укомплектованность кадрами составляет 

93%. 

В ДОУ сложился стабильный, работоспособный, творческий, 

динамично развивающийся коллектив, с высокой степенью ответственностью 

каждого педагога. 
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 В настоящее время в детском саду работает 27 педагогов, в том числе: 

1 старший воспитатель, 1 инструктор по физической культуре, 2 

музыкальных руководителя, 1 педагог-психолог. 

Большая часть педагогов имеет высшее образование -  86 %, 14 % - 

имеют среднее специальное образование.  

Распределение педагогов по стажу выглядит следующим образом:  

- от 1 года до 5 лет – 3 чел. (11%); 

- от 10 до 15 лет – 7 чел. (26%); 

- от 20 и выше – 17чел. (63%);  

Высшую категорию имеет 48% педагогов (14 чел.), первую – 24% 

(7чел.), не имеют категории – 28% (8 чел.), звание «Почётный работник 

общего образования РФ» присвоено 4 педагогам, Почетными грамотами  

Министерства образования и науки РФ также награжден 1 педагогический 

работник ДОУ. 

Таким образом, на данный момент особого внимания требует работа по 

развитию наставничества, обеспечению педагогов квалификационными 

категориями, трансформации их мышления и педагогического 

мировоззрения в условиях модернизации системы образования и перехода на 

ФОП ДО.   

На сегодняшний день в дошкольном учреждении созданы условия для 

реализации основной образовательной программы в соответствии с 

Федеральными государственными стандартами дошкольного образования 

(ФГОС ДОО) и требованиями к структуре основной образовательной 

программы дошкольного образования. 

 

В течение года с педагогами детского сада реализовывались мероприятия 

по следующим показателям: 

Показатели Количество педагогов 

(за отчетный период 

в сравнении с предыдущим 

годом)  

2022-2023 

учебный год 

2021-2022 

учебный год 

Обучение в вузе _ ___ 

Курсы переподготовки 1 ___ 

Курсы по повышению квалификации 15 13 

Аттестация 8 5 

Обмен опытом на конференциях, форумах, 

методических семинарах, круглых столах 

10 4 

Публикация в профессиональных изданиях 4 2 

Участие в конкурсах профессионального мастерства разного уровня: 

муниципальный уровень 2 _ 

региональный уровень _ _ 



федеральный уровень — _ 

Участие педагогов и воспитанников 

(муниципальных,региональных) конкурсах 

6  5 

Вывод: наблюдается высокая активность педагогов в участии методической 

работы : методические объединения, конференции конкурсы различного уровня 

  4 педагога получили высшую квалификационную категорию, а это на  2 

 выше, чем в прошлом году. Всего за 2022 -2023 учебный  год прошли 

процедуру аттестации 8 педагогов. 

Положительные результаты: 

 повышение профессиональной компетентности педагогов (через 

аттестацию, профессиональную переподготовку, курсовую 

подготовку, внутрисадовские семинары и практикумы  обучение, 

издательскую деятельность); 

 творческая активность (через участие в конкурсах профессионального 

мастерства, реализацию культурно-досуговой деятельности, через 

организацию праздников, досугов, развлечений); 

          стремление к профессиональному росту и самообразованию.         

Трансляция опыта педагогической деятельности на разных уровнях (мастер-

классы внутри ДОО, издательская деятельность 

Анализ педагогического состава более 77% педагогов имеют стаж работы 

свыше 10 лет, что указывает на профессионализм педагогических кадров ДОУ. 

Они целенаправленно и в системе организуют образовательный процесс, 

проявляют творчество и педагогическое мастерство в проведении НОД, 

совместной деятельности. Педагоги самостоятельно планируют и отбирают 

методический материал, способны анализировать методическую литературу с 

точки зрения ее целесообразности для конкретной группы, владеют способами 

организации педагогического процесса на основе индивидуализации и интеграции 

Педагоги постоянно повышают свой профессиональный уровень, 

эффективно участвуют в работе методических объединений, знакомятся с 

опытом работы своих коллег и других дошкольных учреждений, а также 

саморазвиваются. Все это в комплексе дает хороший результат в организации 

педагогической деятельности и улучшении качества образования и 

воспитания дошкольников. 

 

Вывод: 

Анализ педагогического состава ДОУ позволяет сделать выводы о том, что 

педагогический  коллектив имеет достаточный уровень педагогической культуры, 

стабильный, работоспособный. Достаточный профессиональный уровень 

педагогов позволяет решать задачи воспитания и развития каждого ребенка. 

На сегодняшний день в дошкольном учреждении созданы условия для 

реализации основной образовательной программы в соответствии с 

Федеральными государственными стандартами дошкольного образования 

(ФГОС ДОО) и требованиями к структуре основной образовательной 

программы дошкольного образования и дальнейшего перехода на работу в 

соответствии с требованиями ФОП ДО 

Для нормативно-правового обеспечения реализации ООП ДО имеется: 

-документация, соответствующая требованиям действующего 

законодательства, нормативные акты (Устав, локальные акты, лицензия на  

 



 

право осуществления образовательной деятельности, документы, 

обеспечивающие процесс управления реализации ООП ДО) 

Основная образовательная программа, разработанная на основе Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования, а так же программ  

-«Юный эколог» С.Н.Николаевой (программа направлена на формирование 

начал экологической культуры у детей),  

-Музыкальные шедевры» О.П.Радыновой (программа направлена 

формирование основ музыкальной культуры у детей дошкольного возраста),  

-«Безопасность» Н.Н.Авдеевой, Н.Л.Князевой, Р.Б.Стёркиной (программа 

направлена на формирование основ безопасности, жизнедеятельности детей 

старшего дошкольного возраста),  

-Программы-пособия по проведению курса ускоренного изучения 

адыгейского языка «Сыбзэ-сидунай» под редакцией Анчек С.Х.,Биданок М..  

Объем обязательной части ООП ДО и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, соответствует требованиям к объему и 

содержанию.  

Акцент делается на интеграцию образовательных областей:  

социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие.  

Образовательный процесс предусматривает этнокультурный компонент, а 

также включает время, отведенное на взаимодействие с семьями детей по 

реализации основной образовательной программы дошкольного образования.  

Педагоги используют основные модели построения образовательного 

процесса: совместная деятельность взрослого и детей и самостоятельная 

деятельность детей.  

Совместная деятельность взрослого и детей осуществляется как в виде 

непосредственно образовательной деятельности, так и в виде 

образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов.  

В процессе психолого-педагогической деятельности воспитатели и 

специалисты ДОУ используют традиционные и инновационные формы 

работы с детьми  

Методический кабинет оснащен необходимыми наглядными 

пособиями и учебными материалами в соответствии с ФГОС ДО,так же 

постоянно пополняется методической литературой к ФОП ДО.  

 . Приобрели наглядно-дидактические пособия: 

− серии «Мир в картинках», «Рассказы по картинкам»,  «Играем в сказку», 

«Грамматика в картинках», «Искусство детям»; 

− картины для рассматривания, плакаты; 

− комплексы для оформления родительских уголков; 

− рабочие тетради для обучающихся. 

Оборудование и оснащение методического кабинета достаточно для реализации 

образовательных программ. В методическом кабинете созданы условия для 

возможности организации совместной деятельности педагогов.   

− программное обеспечение – позволяет работать с текстовыми редакторами, 

интернет-ресурсами, фото-, видеоматериалами, графическими редакторами. 

В детском саду учебно-методическое и информационное обеспечение 

достаточное для организации образовательной деятельности и эффективной 

реализации образовательных программ. 

 



 

Важным фактором, благоприятно влияющим на качество образования, 

распространение современных технологий и методов воспитания, является 

состояние материально-технической базы. 

Создание материально-технических условий ДОУ проходит с учётом 

действующих СанПиН. Работа по материально-техническому обеспечению 

планируется в годовом плане. 

В ДОУ функционирует 12 группы. В  группах есть свое спальные помещения, 

игровые, раздевальные, умывальные и туалетные помещения.  

 

В детском саду так же имеется: 

 музыкально - физкультурный зал; 

 кабинет заведующего; 

 методический кабинет; 

 кабинет педагога-психолога; 

 кабинет завхоза 

 медицинский кабинет; 

 прачечная; 

 пищеблок. 

 

Все помещения оснащены современным специальным техническим, учебным 

и игровымоборудованием, разнообразными наглядными пособиями с учетом 

финансовых возможностей ДОУ. 

Особенностью предметно-развивающей среды ДОУ является ее     

многофункциональность: эффективное использование одних и тех же помещений 

для разных форм дошкольного образования.  

Музыкально - физкультурный зал  используется для непосредственно 

образовательной, спортивной и досуговой деятельности с детьми, посещающими 

ДОУ. Для работы с воспитанниками используется музыкальный центр. Проектор, 

демонстрационный экран, ноутбук. 

Оборудование используется рационально, ведётся учёт материальных 

ценностей, приказом по ДОУ назначены ответственные лица за сохранность 

имущества. Вопросы по материально-техническому обеспечению 

рассматриваются на рабочих совещаниях. 

Площадь на одного воспитанника соответствует лицензионному нормативу. 

Здание, территория ДОУ соответствует санитарно-эпидемиологическим правилам 

и нормативам, требованиям пожарной и электробезопасности, нормам охраны 

труда. Проведена аттестация рабочих мест. 

В ДОУ созданы условия для питания воспитанников, а также для хранения и 

приготовления пищи, для организации качественного питания в соответствии с 

санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам. 

 

При создании предметно-развивающей среды воспитатели учитывают 

возрастные, индивидуальные особенности детей своей группы. Оборудованы 

групповые комнаты, включающие игровую, познавательную, обеденную 

зоны. 

 

 

 

 



 

Вывод: 

Материально-техническая база ДОУ находится в удовлетворительном 

состоянии. Для повышения качества предоставляемых услуг необходимо 

провести выявленные ремонтные работы, пополнить группы и помещения ДОУ 

необходимым оборудованием. 

Анализ показателей указывает на то, что МБДОУ «Детский сад №и 14 

«Насып» имеет достаточную инфраструктуру, которая соответствует 

требованиям СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций» и позволяет реализовывать 

образовательные программы в полном объеме в соответствии с ФГОС ДО. 

Детский сад укомплектован достаточным количеством педагогических и 

иных работников, которые имеют высокую квалификацию и регулярно 

проходят повышение квалификации, что обеспечивает результативность 

образовательной деятельности. 

 

Задачи на 2023-2024 учебный год. 

1.Совершенствовать работу по укреплению физического здоровья детей, 

формировать основы виды двигательной культуры, используя 

оздоровительные технологии и разнообразные формы физкультурно-

оздоровительной работы 

2.Повышение профессиональной компетентности и совершенствование 

деятельности педагогов в вопросах внедрения Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования. 

3.Формирование у детей дошкольного возраста чувства любви к родному 

краю,своей Родине через изучение языка и национально культурных 

традиций 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

1.Совершенствовать работу по укреплению физического здоровья детей, 

формировать основы виды двигательной культуры, используя 

оздоровительные технологии и разнообразные формы физкультурно-

оздоровительной работы 

                              Сентябрь 2023 г 

 

 Вид деятельности Ответственный 

                                                     1.Работа с кадрами 

1.1 Текущие инструктажи по ОТ,ТБ и охране жизни 

и здоровья детей 

Заведующая 

1.2 Обновление информационных стендов Ст. воспитатель 

1.3 Выбор тем по самообразованию Ст. воспитатель 

1.4 Заключение договора о преемственности с СОШ 

№2 

Заведующая 

Ст. воспитатель 

Педагог-психолог 

1.5 Подготовка к празднованию Дня воспитателя Профком 

1.6 Заключение договора о сотрудничестве с 

библиотекой 

Заведующая 

Ст. воспитатель 

1.7 Составление графика курсов повышения 

квалификации 

Ст.воспитатель 

Воспитатели 

                                    2. Организационно-педагогическая работа 

2.1 Педагогический совет №1 (установочный) Ст. воспитатель 

2.2 День Знаний.  Ст. воспитатель 

Воспитатели групп 

2.3 Диагностика навыков и умений дошкольников Воспитатели 

2.4 День города Тематические досуги в группах Воспитатели 

2.5 Смотр-конкурс «Готовность к новому учебному 

году» 

Заведующая 

Ст.воспитатель 

                           3.Работа с родителями 

3.1 Заключение договора с родителями Заведующая 

Делопроизводитель 

3.2 Родительское собрание «Права ребенка» Заведующая 

Ст.воспитатель 

3.3 Составление плана работы родительского совета 

ДОУ 

Заведующая 

Родительский комитет 

                         4.Административно-хозяйственная работа 

4.4 Работа по благоустройству территории Заведующая 

Завхоз 

4.5 Анализ маркировки и подбора мебели Заведующая 

Ст.воспитатель 

 



 

ОКТЯБРЬ   2023 г. 

 

                                          

 

 

№ Вид деятельности Ответственный 

                                                  1.Работа с кадрами 

1.1 Составление с воспитателями планов по 

самообразованию 

Ст.воспитатель 

1.2 
Организационная работа с педагогами 

дополнительного образования Ст.воспитатель 

1.3 Оформление выставки в методическом кабинете 

«Работа с детьми осенью» 

Ст.воспитатель 

1.4 Составление плана работы с наставниками 

 

Ст.воспитатель 

Педагог-психолог 

                                  2.Организационно-педагогическая работа 

2.1 Подготовка к педагогическому совету № 2 Ст.воспитатель 

2.2 Тематические мероприятия, посвящённый Дню 

Республики (по группам) 

 Музыкальные 

руководители 

Воспитатели 

2.3   Консультация: «Организация работы с детьми с 

учетом современных требований к сохранению и 

укреплению здоровья»  

 Бзегежева А.Р. 

 

2.4  «Современные оздоровительные технологии в 

системе физкультурно – оздоровительной работы 

в ДОУ». Просмотр открытых занятий. 

 Опыт работы. 

2 подготовительная группа 

1 подготовительная группа 

1старшая группа 

 

2.5  Конкурс проектовпо реализации физкультурно – 

оздоровительного направления в ДОУ. 

 Заведующая 

Ст.воспитатель 

 3.Работа с родителями  

3.1  Выпуск брошюр «Чтоб здоровье сохранить-

научись его ценить!» 

 Воспитатели 

3.2 Оформление родительских уголков по ЗОЖ воспитатели 

3.3. Анкетирование родителей воспитатели 

       4.Административно-хозяйственная работа  

4.1 Подача заявок на прохождеие курсов повышения 

квалификации 

Заведующая 

Ст.воспитатель 

4.2 Контроль за санитарным состоянием групп медсестра 



 

Ноябрь2023г. 

№                               Вид деятельности Ответственный 
                                                   1.Работа с кадрами 
1.1 Консультация с аттестующимися педагогами : 

«Процедурные вопросы аттестации в целях 

установления квалификационной категории 

(первой или высшей) педагогическим работникам. 

Ст.воспитатель 

1.2 Практическое занятие с работниками на тему: « 

Действия при угрозе теракта и основные правила 

поведения при ЧС» 

Заведующая 

1.3 Организация выставки « Что нам осень принесла» Ст.воспитатель 

воспитатели 
           2.Организационно-педагогическая работа 
2.1 Педсовет «Создание условий для сохранения и 

укрепления здоровья детей, физкультурно-

оздоровительной работы в ДОУ» 

 

Заведующая 

Ст.воспитатель 

2.2 Тематический контроль « Организация и 

эффективность работы по развитию у детей 

двигательной активности в режиме дня». 

 

 Заведующая 

Ст.воспитатель 

2.3 Консультация « Методы и приемы обеспечения 

двигательной активности в течение дня» 

Меретукова А.А. 

2.4 Развлечение: « Мама- солнышко моё!» (в группах) Музыкальные 

руководители 

воспитатели 
               3.Работа с родителями 
 Родительский университет «Взаимодействие 

дошкольного учреждения и семьи в 

формировании здорового образа жизни » 

 

Ст.воспитатель 

Педагог-психолог 

Инструктор по 

физическому 

развитию 
 Оформление уголков для родителей по 

здоровьесбережению 

Воспитатели групп 

       4.Административно-хозяйственная работа 
 Контроль за состоянием групп медсестра 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тема: «Формирование основ здорового образа жизни и безопасности 

жизнедеятельности детей дошкольного возраста» 

 Цель: поиск эффективных форм, использование инновационных подходов и 

новых технологий при организации физкультурно-оздоровительной работы в 

ДОУ, совместно с родителями, законными представителями детей 

дошкольного возраста; 

   расширить знания педагогов с учетом современных требований и 

социальных изменений по формированию основ физического воспитания и 

здорового образа жизни.  

 

№ п/п Содержание работы Ответственные 

 Вступительное слово о теме и целях 

педсовета 

Ст.воспитатель 

 . Итоги выполнения решений педсовета № 

1 

Ст.воспитатель 

 Итоги  театического контроля Ст.воспитатель 

 «Мнемотехника – как 

здоровьесберегающая технология, 

обеспечивающая оптимизацию речевого 

развития дошкольников 

Цикушева Т.С. 

 . «Релаксация в системе проведения 

музыкального занятия с детьми 

дошкольного возраста 

Курмалиева З.А. 

 Итоги смотра – конкурса «Уголок 

здоровья» 

Заведующая 

 Итоги педсовета Ст.воспитаптель 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2.Повышение профессиональной компетентности и совершенствование 

деятельности педагогов в вопросах внедрения Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования. 

 

Декабрь 2023 

№                               Вид деятельности Ответственный 
                                                   1.Работа с кадрами 
1.1 Инструктаж «Техника безопасности при 

проведении Новогодних елок» 

Ст.воспитатель 

1.2  

Консультация по проведению новогодних елок 

 

Заведующая 

1.3  Работа с документацией Ст.воспитатель 

воспитатели 
           2.Организационно-педагогическая работа 
2.1  

Смотр-конкурс оформления групп к Новому году 

 Заведующая 

Ст.воспитатель 
2.2 Консультация  Требования к развивающей 

предметно -пространственной среде с учетом 

ФОП и ФГОС ДО 

Меретукова А.А. 

2.3  Новогодние развлечения Музыкальные 

руководители 

воспитатели 
               3.Работа с родителями 
3.1  Беседы, консультации « Как провести новогодние 

каникулы дошкольнику» 

 

Ст.воспитатель 

Педагог-психолог 

Инструктор по 

физическому 

развитию 
3.2 Изготовление буклета для родителей по 

изготовлению новогодних игрушек в семье для 

украшения ёлки 

Воспитатели групп 

       4.Административно-хозяйственная работа 
 Контроль за состоянием групп медсестра 

 

 

 

 

  



 

Январь 2024 

 

№                               Вид деятельности Ответственный 
                                                   1.Работа с кадрами  
1.1  Инструктаж «Об охране жизни и здоровья детей в 

зимний период» 

 Ст.воспитатель 

1.2  Отчет наставников о проделанной работе за 

полугодие 

 Ст.воспитатель 

1.3  Подведение итогов работы творческих групп. 

Обсуждение наработанных материалов их 

оформление и представление педагогическому 

коллективу. 

 Ст.воспитатель 

               2.Организационно-педагогическая работа 
2.1  Открытые просмотры 

Обучение грамоте 

Подготовительная группа 

 Старшая группа 

 

 

 

Куфанова Н.Н. 

Хурай Ф.М.. 

 
2.2 Семинар-практикум 

«Использование традиционных и инновационных 

технологий в деятельности по речевому развитию 

детей раннего возраста в контексте реализации 

ФОП ДО и ФГОС ДО» 

 

 

Ст.воспитатель 

Джигунова С.С. 

2.3  Подготовка к педсовету  Ст.воспитатель 
2.4   
               3.Работа с родителями 
3.1  Обновление информационных материалов для 

родителей в группах 

 воспитатели 

3.2  Оформление рекомендаций родителям по 

речевому развитию 

Ст.воспитатель 

воспитатели 
       4.Административно-хозяйственная работа 
4.1  Контроль за состоянием охраны труда на 

пищеблоке 

 Заведующая 

Председатель ПК 
4.2  Контроль за организацией питания в группах  медсестра 

 

 

 

                                   

 

 

 



 

Февраль 2024 

№                               Вид деятельности Ответственный 
                                                   1.Работа с кадрами 
1.1  Оформление  портфолио воспитателей на 

аттестацию 

 Ст.воспитатель 

1.2  Работа по составлению отчета по 

самообразованию 

 Ст.воспитатель 

               2.Организационно-педагогическая работа 
2.1  

 Тематический контроль «Состояние работы по 

речевому развитию в соответствии с ФОП ДО» 

 Заведующая 

Ст.воспитатель 

2.2 Смотр-конкурс «Огород на подоконнике» Ст.воспитатель 

Воспитатели 
2.3  Консультация : «Особенности финансовой 

грамотности дошкольников в соответствии с ФОП 

ДО» 

 Уджуу С.Т. 

2.4  Педсовет  С т.воспитатель 
2.5 Развлечение, посвященное Дню Отечества :«Мы 

солдаты, храбрые ребята» 

Инструктор по 

физической культуре 
               3.Работа с родителями 
3.1  Оформление папок-передвижек «Развиваем речь с 

помощью сказок » 

 воспитатели 

3.2  Беседы «Безопасность детей в зимний период»  Воспитатели 
       4.Административно-хозяйственная работа 
4.1  Обновление инвентаря на пищеблоке и 

возрастных группах 

 

4.2  Контроль за организацией питания в групах  медсестра 
4.3  Контроль за санитарным состоянием групп  Заведующая 

Ст.воспитатель 

медсестра 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3.Формирование у детей дошкольного возраста чувства любви к 

родному краю,своей Родине через изучение языка и национально 

культурных традиций. 

Март 2024 

№                               Вид деятельности Ответственный 
                                                   1.Работа с кадрами 
1.1  Подготовка к празднованию 8 марта Ст.воспитатель 

Воспитатели 

Муз.руководители 
1.2  Оформление выставки «Мамины руки не знают 

скуки» 

Ст.воспитатель 

Воспитатели 

 
1.3  Оформление выставки в методкабинете «Работа с 

детьми весной» 

Ст.воспитатель 

 
1.4 Проведение недели адыгейского языка Ст.воспитатель 

 
               2.Организационно-педагогическая работа 
2.1     Утренники к 8 Марта  Музыкальные 

руководители 
2.2  Развлечение « Так Адыги встречали Новый год»  Музыкальные 

руководители 

Старшая группа 

«Нарцисс» 
2.3  Консультация: «Особенности работы по программе 

 «Сыбзэ-сидунай» 

 

 

ЦееваМ.М. 

2.4 Тематический контроль:  «Состояние работы в 

дошкольном учреждении по изучению адыгейского 

языка» 

Заведующая 

Ст.воспитатель 

2.5 Семинар-практикум «Мнимотехника – как один из 

методов формирования адыгской связной речи 

дошкольника» 

Цикушева Т.С. 

Уджуху С.Т. 

 
2.5 Конкурс чтецов ко Дню Адыгейского языка Воспитатели групп 
               3.Работа с родителями 
3.1  Консультация: 

-«Как помочь ребенку в освоении адыгской 

разговорной речи » 
 

 воспитатели 

3.2  Семинар-практикум для родителей «Взаимодействие 

ДОУ и семьи по нравственно-патриотическому 

воспитанию дошкольников» 

Ст.воспитатель 

Воспитатели групп 

 
       4.Административно-хозяйственная работа 
4.1  Подготовка территории к весеннему сезону,уборка 

территории 

 



 

                                                 Апрель 2024 

 

 

 

 

 

 

                                            

 

 

 

№                               Вид деятельности Ответственный 
                                                   1.Работа с кадрами  
1.1  Рейд администрации и профсоюзного комитета по 

ОТ и ТБ 

 Заведующая, 

завхоз. профком 
1.2  Просмотр итоговых занятий по группам  Заведующая 

Ст.воспитатель 
1.3  Контроль за санитарным состоянием групп    медсестра 
               2.Организационно-педагогическая работа 
2.1  Мастер-класс «Музыкальные игры с использованием 

народных атрибутов»  

  Датхужева С.Р. 

2.2  Педсовет «Создание условий для всестороннего 

развития нравственно-патриотического потенциала 

для детей дошкольного возраста через построение 

целостного педагогического процесса»   

Ст.воспитатель 

 

2.3 Открытые просмотры занятий по адыгейскому языку 

Средняя группа 

Старшая группа 

 

Водождокова Э.Х. 

Ашинова М.М. 
               3.Работа с родителями 
3.1  Консультация : « Речевая среда в семье и ее влияние 

на развитие речи ребенка» 

 Воспитатели 

3.2  Общеродительское собрание : «Готовность ребенка к 

школе» 

 Заведующая 

Ст.воспитатель 

Воспитатели 

групп 
       4.Административно-хозяйственная работа 
4.1  Работа по благоустройству территории  Завхоз 
4.2  Субботник на территории ДОУ  



 

Май 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№                               Вид деятельности Ответственный 
                1.Работа с кадрами 
1.1  Составление годовых отчетов Ст.воспитатель 

Специалисты 
1.2  Отчет по самообразованию педагогов  Воспитатели 
1.3  Инструктаж к летне-оздоровительному сезону  Ст.воспитатель 
               2.Организационно-педагогическая работа 
2.1  Итоговый педсовет №  5  Заведующая 

Ст.воспитатель 
2.2 Утренник,посвященный 9 Мая  Датхужева С.Р. 
2.3 Смотр-конкурс уголков, посвященных Дню Победы Ст.воспитатель. 

Воспитатели 
2.3  Выпускные утренники  Дахужева М.Б. 

Датхужева С.Р. 
2.4 Мониторинг Ст.воспитатель 

Воспитатели 
               3.Работа с родителями 
3.1  Консультация педагога-психолога  Кайтмесова С.А. 
3.2  Проведение собраний и итоговых занятий для 

родителей 

 Воспитатели групп 

                4.Административно-хозяйственная работа 
4.1  Работа по благоустройству территории  Завхоз 



 

 

 

Режим дня . 

в  группе от 1года до2  лет 

 

Режимные моменты Время 

Приход детей в детский 

сад,свободная игра,самостоятельная 

деятельность,утренняя гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку,завтрак 
8.30-9.00 

Активное бодрствование детей 

(игры,предметная деятельность) 

                           9.00-9.30 

заняия 9.30-9.40 

9.50-10.00 

Второй завтрак                        10.30.-11.00 

Подготовка к прогулке.Прогулка 

.Возвращение с 

прогулки,самостоятельная 

деятельность 

 10.00-11.30 

Подготовка к обеду,обед 11.30-12.30 

Подготовка ко сну,дневной сон 12.30-15.30 

Уплотненный полдник 15.30-16.00 

Игры,самостоятельная и 

организованная деятельность  

16.00-16.25 

Подготовка к прогулке,прогулка 16.25-17.30 

 

Возвращение с 

прогулки,самостоятельная 

деятельность 

 17.30-18.45 

Игры,уход домой 18.45-19.00 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Режим дня . 

в  группе от 2 до3  лет 

 

Режимные моменты Время 

Приход детей в детский 

сад,свободная игра,самостоятельная 

деятельность,утренняя гимнастика 

7.00-8.10 

Подготовка к завтраку,завтрак 
8.10-8.50 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей 

8.50- 9.15 

НОД 9.15-9.25 

9.35-9.45  

Второй завтрак                          9.45-10.00 

Подготовка к прогулке.Прогулка 

.Возвращение с 

прогулки,самостоятельная 

деятельность 

 10.00-11.45 

Подготовка к обеду,обед 11.45-12.15 

Подготовка ко сну,дневной сон 12.15-15.15 

Постепенный 

подъем,самостоятельная 

деятельность 

15.15-15.25 

Уплотненный полдник 15.25-15.50 

Игры,самостоятельная и 

организованная деятельность  

15.50-16.25 

Подготовка к прогулке,прогулка 16.25-17.30 

 

Возвращение с 

прогулки,самостоятельная 

деятельность 

 17.30-18.45 

Игры,уход домой 18.45-19.00 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Режим дня . 

 Младшая группа 

 

Режимные моменты Время 

Приход детей в детский 

сад,свободная игра,самостоятельная 

деятельность 

7.00-8.30  

Подготовка к завтраку,завтрак 8.30-8.55  

Игры, самостоятельная деятельность 

детей 

 

8.55-9.10  

НОД 9.10—9.25 

                        9.35-9.50 

Второй завтрак 9.50--10.10  

Подготовка к прогулке. Прогулка 10.10-12.00 

Возвращение с 

прогулки,самостоятельная 

деятельность 

12.00-12.10 

Подготовка к обеду,обед 12.15-12.50  

Подготовка ко сну,дневной сон 12.50-15.10  

Постепенный 

подъем,самостоятельная 

деятельность 

15.10-15.25  

Уплотненный полдник 15.30-15.50  

Игры,самостоятельная и 

организованная деятельность ,чтение 

художественной литературы 

15.50-16. 20 

Подготовка к прогулке,прогулка  

16.20-17.30 

Возвращение с 

прогулки,самостоятельная 

деятельность 

17.30-18.45  

Игры,уход домой 18.45-19.00  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Режим дня . 

 Средняя группа 

 

Режимные моменты Время 

Приход детей в детский 

сад,свободная игра,самостоятельная 

деятельность 

7.00-8.30  

Подготовка к завтраку,завтрак 8.30-8.55  

Игры, самостоятельная деятельность 

детей 

8.55-9.00  

НОД 9.00-9.20 

9.30-9.50 

Второй завтрак 10.05-10.20 

Подготовка к прогулке. Прогулка 10.20-12.15 

Возвращение с 

прогулки,самостоятельная 

деятельность 

12.15-12.30 

Подготовка к обеду,обед 12.30-13.00  

Подготовка ко сну,дневной сон 13.00-15.00  

Постепенный 

подъем,самостоятельная 

деятельность 

15.00-15.25  

Уплотненный полдник 15.25-15.50  

Игры,самостоятельная и 

организованная деятельность ,чтение 

художественной литературы 

15.50-16. 30 

Подготовка к прогулке,прогулка  

16.30- 17.50 

Возвращение с 

прогулки,самостоятельная 

деятельность 

17.50-18.45  

Игры,уход домой 18.45-19.00  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Режим дня . 

 Старшая группа 

 

Режимные моменты Время 

Приход детей в детский 

сад,свободная игра,самостоятельная 

деятельность 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку,завтрак 8.30-8.50  

Игры, самостоятельная деятельность 

детей 

8.50-9.00  

 

НОД  9.00-9.25 

9.35-10.00 

10.10-10.35 

Второй завтрак 10.40-11.00 

Подготовка к прогулке. Прогулка 10.50-12.25 

Возвращение с 

прогулки,самостоятельная 

деятельность 

12.25-12.40 

Подготовка к обеду,обед 12.40--13.00  

Подготовка ко сну,дневной сон 13.00-15.00  

Постепенный 

подъем,самостоятельная 

деятельность 

15.00-15.30 

Уплотненный полдник 15.30-16.00  

Игры,самостоятельная и 

организованная деятельность ,чтение 

художественной литературы 

16.00-16.30  

Подготовка к прогулке,прогулка  

16.30-18.00 

Возвращение с 

прогулки,самостоятельная 

деятельность 

18.00-18.45  

Игры,уход домой 18.45-19.00  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Режим дня . 

Подготовительная  группа 

 

Режимные моменты Время 

Приход детей в детский 

сад,свободная игра,самостоятельная 

деятельность 

 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку,завтрак  8.30-8.50 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей 

 

 8.50-9.00 

НОД  9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

Второй завтрак  10.50-11.05 

Подготовка к прогулке. Прогулка 11.05-12.40 

Возвращение с 

прогулки,самостоятельная 

деятельность 

12.40-12.50 

Подготовка к обеду,обед  12.50-13.10 

Подготовка ко сну,дневной сон 13.10-15.15 

Постепенный 

подъем,самостоятельная 

деятельность 

 15.15-15.30 

Уплотненный полдник  15.30-16.00 

Игры,самостоятельная и 

организованная деятельность ,чтение 

художественной литературы 

 16.00-16.40 

Подготовка к прогулке,прогулка  16.40-18.15 

 

Возвращение с 

прогулки,самостоятельная 

деятельность 

 18.15-18.45 

Игры,уход домой  18.45-19.00 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Расписание  НОД на 2023--2024 учебный год 

групп

ы 

понедельник вторник среда четверг пятница 

1яс.гр  

Озн.с окр. .9.00-9.10 

                   9.20-9.40 

Физ-ра   15.15-15.25 

              15.35-15.45 

Реч.раз.     9.00-9.10 

                  9.20-9.30 

музыка.   15-15.25 

                15.35-15.45 

 Рисование 

               9.00-9.10 

                9.20-9.40 

Физ-ра 15.15-15.25 

               15.35-15.45 

Лепка/  

конструирование 

    9.00-9.10 

    9.20-9.30 

музыка5.15-15.25 

              15.35- 15.45 

Речевое  разв. 

 9.00-9.10 

9.20-9.30 

Физ-ра на ул.                            

15.15-15.25 

 15.35- 15.45 

 

2яс.гр Озн.с окр.9.00-9.10 

                   9.20-9.30 

Муз-ка 15.15-15.25 

               15.35-15.45 

Рисование 9.00-9.10 

                    9.20-9.30 

 

  Физ-ра   15.15-15.25 

              15.35-15.45 

Реч.раз  8.50-9.00 

                9.10-9.20 

музыка 15.15-15.25 

               15.35-15.45 

Лепка/конструирова

ние 

                9.00--9.10 

                9.20-9.30 

Речевое разв   

         9.00-9.10 

         9.20-9.30 

Физ-ра на ул.          

15.15-15.25 

 15.35- 15.45 

 

1мл.гр Озн.с окр9.00-9.15 

Муз 9.25-9.40 

 фэмп 9.00-9.15 

Физ-ра 9.  25-9.40 

2п.д кон./чтение худ.лит 

 Лепка/аппл. 9.15-9.25 

Музыка 9.40-9.55 

 

 Рисов.9.00-9.15 

Физ-ра наулице 

9.25-9.40 

Речевое развитие   

9.00-9.15 

Физ-ра . 

        9,25--9.30 

2мл.гр Озн.с окр.9.00-9.15 

Физ-ра 9.25-9.40 

 Лепка/аппл. 9.00-9.15 

Музыка 9.25-9.40 

ФЭМП 9.00-9.15 

Фмз-ра.9.25-9.40 

2п.д кон./чтение худ.лит 

 рисование 9.00-9.15 

 Музыка 9.25-9.40 

Речевое развитие 

     9.15-9.30 

Физ-ра на ул. 

        9,40-9.55 

1ср.гр музыка.9.00-9.20    Озн.с 

окр        9.30-9.50 

Физ-ра 9.00-9.20 

фэмп 9.30-9.50 

Лепка-аппл 9.00-9.20 

Физ-ра на улице9.30-

9.50 

2п.д кон./чтение худ.лит 

 музыка 9.00-9.20 

Рисов.9.35-9.55 

Физ-ра 

9.00-9.20 

Речев.раз.9.30-9.50 

2ср.гр Физ-ра 9.00-9.20 

Оз.с окр 9.30-9.50 

 музыка 9.00-9.20 

рисование 9.30-9.50 

2п.д кон./чтение худ.лит 

Фэмп 9.00-9.20 

Физ-ра  9.30-9.50 

 Лепка/апплик 9.00-

9.20 

Физ-ра на 

улице.9.30-9.50 

музыка. 9.00-9.20 

Речевое развитие. 

9.30-9.50 

 1 ст.гр. Озн.с окр        9.00-9.25 

музыка        9.45-10.10 

2п.д кон./чтение худ.лит 

 Реч.разв 5.00-9.25 

Физ-ра9.40-10.10 

Рисов.10.20-10.45 

 Фэмп 9.00-9.25 

рисование 9.35-10.00 

музыка 10.10-10.35 

 Физ-ра.9.00-9.25 

Адыг.яз 9.35-10.00 

Лепка/аппл0.10-

10.35 

 Речев.разв.9.00-

9.25 

Физ-ра на ул. 9.35-

10.00 

2ст.гр  Озн.сокр9.00-9.25 

 Физ-ра. 9.45-10.10 

Рисов 10.20-10.45 

 фэмп9.00-9.25 

музыка 9.45-10.10 

Рисование 10.20-10.45 

 Реч.раз 9.00-9.25 

Физ-ра9.35-10.00 

Лепка/аппл 10.10-10.35 

Ад.яз 9.00-9.25 

Музыка9.35-10.00 

2п.д кон./чтение 

худ.лит 

 Речев.раз 9.00-9.25 

Физ-ра на ул 9.35-

10.00 

3ст.гр Озн.с окр 9.00-9.25 

Рисов.9.35-10.00 

музыка 10.15-10.40  

 Фэмп 9.00-9.25 

Лепка/аппл 9.35-10.00 

 физ-ра на ул. 10.10-10.35 

 Речев раз.9.00-9.25 

Физ-ра  10.10-10.35 

2п.д кон./чтение худ.лит 

Адыг.яз9.00-9.25 

рисование 9.35-10.00 

музыка 10.10-10.35  

 

 Речев.раз.9.00-9.25 

Физ-рана улице 

10.10-10.35 

 

1под.гр 

 Озн с окр 9.00-9.30 

конструирование9.40-

10.10 

Фмз-ра на улице 10.20-

10.50 

 Фэмп 9.00-9.30 

Лепка/аппл9.40-10.10 

музыка 10.20-10.50 

 Речев раз(обуч гр) 

9.00-9.30 

Рисов 9.40-10.10 

Физ-ра 10.40-11.10 

 Фэмп9.00-9.30 

(ЦОС) 

Адыг.яз 9.40-10.10 

музыка.10.40-11.10 

 Речев.раз 9.00-9.30 

Физра 10.20-10.50 

 

2под.гр  Озн с окр 9.00-9.30 

 Рисование 9.40-10.10 

 физкультура10.20-10.50 

 Речев.раз. 

9.00-9.30 

Фэмп 9.40-10.10 

Физ-ра на улице 10.20-

10.50 

 

 музыка9.00-9.30 

фэмп (ЦОС) 9.40-10.10 

Физра 10.40-11.10 

 Адыг.яз.00-9.30 

Физ-ра 9.40-10.10 

конструирование 

10.10-10.40 

 

Речевое.раз. 

(обуч.гр) 

9.00-9.30 

 Музыка 9.40-10.10 

3под.г
р 

Озн с окр 9.00-9.30 

Конструирование 9.40-

10.10 

Физ-ра на ул.10.20-10.50 

 Фэмп 9.00-9.30 (ЦОС) 

Лепка/аппл 9.40-10.10 

Физ-ра 10.20-10.50 

 Речев.раз (обуч.гр) 

9.00-9.30 

Рисование 9.40-10.10 

музыка. 10.40-11.10 

 Фэмп 9.00-9.30 

Адыг.яз.9.40-10.10 

Физ-ра 10 20-10.50 

 

Речевое развитие 

9.15-9.45 

Музыка 10.20-10.50 
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Основные направления работы по профилактике  

пожарной безопасности у дошкольников  

 2023-2024 учебный год. 

 

 
Цель: Создание условий по формированию основ безопасности собственной 

жизнедеятельности 

детей дошкольного возраста. 

Задачи: 

 Обучать дошкольников правилам безопасного поведения. 

 Развивать и формировать познавательную деятельность, ориентированную 

на понимание 

опасности и безопасности. 

 Формировать понимание необходимости соблюдения правил пожарной 

безопасности, 

представление о труде пожарных. 

 Организовать систему мероприятий для просвещения семей воспитанников 

с правилами 

пожарной безопасности. 

 Воспитывать у детей навыки правильного и безопасного поведения. 

 Воспитывать у дошкольников сознательное отношение к выполнению 

правил пожарной 

безопасности. 

 Формировать личностные качества, дисциплинированность, выдержку, 

внимание. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План мероприятий по профилактике пожарной безопасности на 2023-

2024 учебный год 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки 

исполнения 

Исполнител

и 

1 Работа с педагогами 

- Разработка приказов по МДОУ по противопожарной 

безопасности. 

- Проведение противопожарных инструктажей с 

работниками МДОУ 

- Проведение практических занятий с работниками 

МДОУ по отработке плана эвакуации в случае 

возникновения пожара. 

Работа с детьми 

- Тематический день по пожарной безопасности (ПБ) 

- Знакомство дошкольников с первичными средствами 

пожаротушения. 

Работа с родителями 

- Оформление стендов в фойе ДОУ по ППБ. 

- Оформление наглядной информации в группах ДОУ 

по ППБ. 

Сентябрь Воспитатели 

групп 

Старший 

воспитатель,   

 

2 Работа с педагогами 

- Обзор литературы по теме «Профилактика ППБ». 

- Оформление выставки литературы по ППБ. 

- Смотр групп и кабинетов на ПБ 

Работа с детьми 

- Противопожарная акция «Мы – за пожарную 

безопасность!» 

Работа с родителями 

- Размещение заметок на пожарную безопасность на 

официальном сайте ДОУ, в группе в контакте 

Октябрь Воспитатели 

групп 

Старший 

воспитатель,  

3 Работа с педагогами 

- Проведение пожарной эвакуации детей и сотрудников 

из здания ДОУ, знакомство с понятием «Пожарная 

тревога» и действиями в случае соответствующего 

сигнала. 

- Консультация с младшим обслуживающим 

персоналом по теме «Пожарная безопасность». 

Работа с детьми 

- Квест-игра по ПБ «Юные пожарные» 

Работа с родителями 

- Конкурс видеороликов «Чтобы не было пожара» 

 

Ноябрь 

Воспитатели 

групп 

Старший 

воспитатель,   

 

4 Работа с педагогами 

- Проведение внепланового противопожарного 

инструктажа в связи с проведением массовых 

мероприятий («Пожарная безопасность во время 

проведения Новогодних ёлок и в дни Новогодних 

каникул») 

Работа с детьми 

- Телепередача «Безопасность дома» (раздел по ПБ) 

Работа с родителями 

- Буклеты  для  родителей по правилам пожарной 

безопасности при проведении массовых  мероприятий  

и  во  время зимних каникул 

Декабрь Воспитатели 

групп 

Старший 

воспитатель,   

 

5 

 

Работа с педагогами 

- Пополнение методического кабинета авторскими 

Январь Воспитатели 

групп 



конспектами, сценариями мероприятий по 

противопожарной безопасности. 

Работа с детьми 

- Выставка рисунков «Огонь - друг, огонь – враг!» 

Работа с родителями 

- Викторина «Знатоки правил пожарной безопасности» 

с привлечением родителей воспитанников 

Старший 

воспитатель,  

6 Работа с педагогами 

- Проведение инструктажей по пожарной безопасности 

с педагогами  

- Проведение тренировок по эвакуации 

Работа с детьми 

- Спектакль по пожарной безопасности 

Работа с родителями 

- Участие родителей на занятиях – рассказ о профессии 

пожарного. 

Февраль Воспитатели 

групп 

Старший 

воспитатель, 

инженер по 

ТБ  

 

7 Работа с педагогами 

- Обзор литературы по теме «Профилактика ППБ» 

(новинки методической, художественной,  

публицистической литературы) 

Работа с детьми 

- Просмотр видеороликов «Чтобы не было пожара» 

Работа с родителями 

- Оформление памяток для родителей по пожарной и 

антитеррористической безопасности 

Март Воспитатели 

групп 

Старший 

воспитатель,  

 

8 Работа с педагогами 

- Консультации «Эвакуация детей из загоревшегося 

здания», «Средства пожаротушения» 

Работа с детьми 

-Экскурсии в пожарную часть  

- Проведение пожарной эвакуации детей и сотрудников 

из здания ДОУ, знакомство с понятием «Пожарная 

тревога» и действиями в случае соответствующего 

сигнала. 

Работа с родителями 

- Совместные учения сотрудников детского сада, детей 

и родителей «Пожарные на учениях» - практическое 

освоение навыков и правил поведения при пожаре, 

оказания первой помощи пострадавшим, отработка 

первоочередных мер по тушению огня. 

Апрель Воспитатели 

групп 

Старший 

воспитатель,   

 

9 Работа с педагогами 

- Анализ работы по ПБ за учебный год 

Работа с детьми 

- Выставки рисунков по итогам экскурсии «Пожарная 

машина» 

Работа с родителями 

- Размещение плакатов, знакомящих с работой 

огнетушителя 

Май Воспитатели 

групп 

Старший 

воспитатель,   

 

10 Работа с педагогами 

- Приобретение наглядного и демонстрационного 

материала для обучения детей правилам пожарной 

безопасности 

Работа с детьми 
- Спортивный праздник «Юные пожарники» 

Работа с родителями 

- Флеш – моб «Мы – за пожарную безопасность» с 

привлечением родителей воспитанников 

Июнь Воспитатели 

групп 

Старший 

воспитатель,  

 

11 Работа с педагогами 

- Разработка перспективного плана работы в центре 

Июль Воспитатели 

групп 



безопасности на группах 

Работа с детьми 

- Спортивное развлечение по ПБ «Пожарные на 

ученье» 

Работа с родителями 

- Оформление стендов в группах «Опасные ситуации и 

дома и в детском саду» 

Старший 

воспитатель,  

 

12 Работа с педагогами 

- Разработка и утверждение плана мероприятий по 

пожарной безопасности на 2022-2023 уч.год 

Работа с детьми 

- Викторина «Знатоки правил пожарной безопасности» 

с привлечением родителей воспитанников 

Работа с родителями 

- Привлечение родителей к изготовлению пособий и 

атрибутов к сюжетно – ролевым играм по изучению 

правил пожарной безопасности 

Август  Воспитатели 

групп 

Старший 

воспитатель,   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

План работы по профилактике дорожно-транспортного травматизма в МБДОУ 

«Детский сад № 14 « Насып» на 2023-2024 учебный год. 

   

  

Задачи: 

1. Развивать у детей знания, умения и навыки, необходимые им для правильной и 

безопасной ориентировки на улице 

2. Совершенствовать формы и методы работы ДОУ по пропаганде правил 

дорожного движения. 

3. Усилить роль педагогического коллектива, родителей в вопросах обеспечения 

безопасности дорожного движения среди детей. 

4. Формировать у детей навыки и устойчивые положительные привычки 

безопасного поведения на улице. 

Содержание работы 
Сроки 

исполнения 
ответственный 

Работа с педагогами 

Разработка плана работы по 

профилактике безопасности дорожного 

движения 

  

июль 
Ст.воспитатель 

воспитатели 

Знакомство с планом работы по 

профилактике безопасности дорожного 

движения 

август  Ст.воспитатель 

Обзор статей изданий периодической 

печати по теме «Профилактика ДДТТ и 

ПДД» (журналы «Дошкольное 

воспитание», «Дошкольная 

педагогика», «Здоровье дошкольника», 

«Воспитатель ДОУ») 

сентябрь 
Ст.воспитатель 

воспитатели 

Оформление стенда в методическом 

кабинете 

 -«В помощь воспитателю» – «Изучаем 

ПДД»: 

 

  -организация образовательного 

процесса в ДОУ (циклограмма 

образовательной деятельности в разных 

возрастных группах); 

- методические рекомендации по 

сентябрь 

ответственный за 

профилактику безопасности 

ДД 



организации образовательной 

деятельности с детьми в разных 

возрастных группах, разработки 

праздников, экскурсий, бесед); 

- иллюстративный материал; 

-  список методической и 

художественной литературы 

Изготовление и приобретение  

методических игр и пособий 

в течение года, 

по мере 

необходимости 

воспитатели 

Составление плана недели 

безопасности дорожного движения 

сентябрь, 

январь 

Ст.воспитатель 

воспитатели 

Подготовка выступлений на 

родительских собраниях 

«Предупреждение детского дорожно-

транспортного травматизма» 

в течение года Воспитатели 

Подготовка информационного 

материала для родителей в раздевалках 

групп по теме 

ежеквартально 
воспитатели 

  

Подготовка информации для родителей 

по теме  на сайте ДОУ 
в течение года  Ст.воспитатель 

Подготовка к участию в конкурсах, 

акциях по ПДД разного уровня 

в течение года, 

в соответствии 

с условиями 

конкурсов 

 Ст.воспитатель 

Контроль «Готовность групп к новому 

учебному году». Анализ развивающей 

предметно-пространственной среды в 

группах по обучению дошкольников  

ПДД 

сентябрь 
Заведующая 

старший воспитатель,    

Анализ результативности проводимых 

профилактических мероприятий с 

детьми педагогами 

май 

старший воспитатель,    

воспитатели 

  

Консультации с воспитателями и 

специалистами ДОО: 

- «Психофизические особенности 

дошкольников и их поведение на 

дороге». 

- «Методика организации работы с 

детьми по воспитанию безопасного 

поведения на улицах и дорогах в 

в течение года 
Ст.воспитатель 

  



разных возрастных группах». 

- «Взаимодействие с семьей по 

предупреждению дорожно-

транспортного травматизма 

дошкольников». 

  

Работа с детьми 

Инструктажи  с воспитанниками В течение года воспитатели 

 Экскурсии и целевые прогулки: 

 Наблюдение за движением 

пешеходов; 

 Наблюдение за движением 

транспорта; 

 Рассматривание видов 

транспорта; 

 Прогулка к пешеходному 

переходу. 

В течение года 

  
Воспитатели 

Беседы с воспитанниками: 

 Моя улица; 

 Пешеходный переход; 

 Транспорт; 

 Осторожно: гололёд!; 

 Дорога не место для игр; 

 Какие бывают машины; 

 Что такое светофор; 

 Правила поведения в автобусе; 

 Я велосипедист!; 

 Правила дорожные, которые 

нужно знать; 

 Всем ребятам надо знать, как по 

улице шагать»; 

 Правила эти запомним друзья! 

В течение года 
Воспитатели   

  

Сюжетно-ролевые игры: 

 Мы водители и пассажиры; 

 Водители и пешеходы; 

 Шофёры; 

 Транспорт; 

 Служба спасения; 

 Скорая помощь; 

 Поездка в автомобиле; 

В течение года Воспитатели 

Дидактические игры: 

 Можно-нельзя; 

В течение года Воспитатели 



 По земле, по воде, по воздуху; 

 Наша улица; 

 Красный, желтый, зеленый; 

 Найди такой же знак; 

 Собери автомобиль; 

 Транспорт; 

 Угадай вид транспорта по 

описанию 

Подвижные игры: 

 Воробьи и автомобиль; 

 Бегущий светофор; 

 Мы едем, едем, едем…; 

 Красный, желтый, зелёный; 

 Светофор; 

 Поезд. 

В течение года Воспитатели 

Чтение художественной литературы: 

 С. Михалков «Моя улица», 

«Велосипед», «Скверная 

история»; 

 С. Маршак «Милиционер», 

«Мяч»; 

 А. Северный «Светофор»; 

 В. Семиренко «Запрещается-

разрешается»; 

 В. Головко «Правила движения»; 

 Я. Пишумов «Машины», «Самый 

лучший пешеход», «Три сигнала 

светофора»; 

 В. Волков «В парке»; 

 М Пляцковский «Светофор»; 

 И. Лешкевич «Гололед»; 

 В. Степанов «Машины»; 

 В. Кожевников «Светофор»; 

 И. Серяков «Улица, где все 

спешат»; 

 И. и Л. Сандбери «Мальчик и сто 

автомобилей»; 

 О. Бедарев «Правила дорожные»; 

 Н. Кончаловская «Самокат». 

В течение года Воспитатели 

Конструирование, рисование, лепка по 

ПДД 

По 

плану            

воспитателя 

Воспитатели 

Просмотр мультипликационных 

фильмов, презентаций, видеофильмов  

по ПДД 

По 

плану               

воспитателя 

Воспитатели 



Конкурс детских рисунков по ПДД  в 

старшей и подготовительной группе 

«Безопасные дороги детям» 

октябрь Воспитатели 

Разработка плана-схемы «Мой 

безопасный путь в детский сад» - 

старшая группа 

сентябрь Воспитатели 

Проведение мониторинга по ПДД Сентябрь, май 
воспитатели 

  

Проведение  бесед с детьми старшего 

дошкольного возраста по профилактике 

дорожно-транспортного травматизма 

В течение года инспектор  ГИБДД  

Музыкально – спортивный праздник 

«Красный, желтый, зеленый» 

Июнь, 

  

музыкальный  руководитель, 

инструктор по ФК, 

воспитатели 

  

Участие  в конкурсах разных уровней 

по ПДД 
В течение года Педагоги ДОУ 

Работа с родителями 

Оформление уголков безопасности 

дорожного движения для родителей: 

 О правилах дорожного движения; 

 Взрослые, вам подражают! 

 Обучение детей правилам 

дорожного движения; 

 Безопасность ребенка в 

автомобиле; 

 Ваш ребёнок – дошколёнок!; 

 Дорога в зимний период времени. 

В течение года воспитатели 

Участие родителей в проведении 

«Недели безопасности дорожного 

движения» (выставки, рисунки, беседы) 

в соответствии 

с годовым 

планом 

организации 

Воспитатели, специалисты, 

 ответственный за 

профилактику безопасности 

ДД 

Проведение родительских собраний с 

рассмотрением вопросов: 

- схема безопасного маршрута к ДОУ; 

- необходимость применения детских 

удерживающих устройств в 

автомобилях; 

- ответственность родителей за 

последствия приобретения своим детям 

технических средств передвижения 

(роликовые коньки, самокаты, 

По графику 

проведения 

родительских 

собраний 

Воспитатели 



велосипеды); 

- родители – пример для ребенка в 

правильном поведении на дороге. 

Индивидуальные беседы с родителями 

о соблюдении правил безопасности 

детей на дороге 

По мере 

необходимости 
Воспитатели 

Консультации: 

 Как знакомить детей с правилами 

дорожного движения; 

 Чем опасен гололед; 

 Учить безопасности – это важно. 

  

сентябрь 

декабрь 

январь  

  

  

  

Воспитатели 

  

  

Анкетирование родителей «Я и мой 

ребенок на дороге». 
Октябрь Воспитатели 

Обновление информации по 

предупреждению ДДТТ на сайте ДОУ 

По мере 

необходимости 

ответственный за 

профилактику безопасности 

ДД 

Участие  в конкурсах разных уровней 

по ПДД 

В течение 

года, 

в соответствии 

с условиями 

конкурсов 

Родители, 

 воспитатели групп, 

специалисты, 

старший воспитатель 

Обновление и пополнение предметно-развивающей среды 

Пополнение методической и детской 

литературой, наглядными пособиями 

методического кабинета, групп по 

обучению правилам безопасного 

поведения на дороге 

По мере 

необходимости 
старший воспитатель 

Приобретение (изготовление, 

обновление) игрового материала для 

развертывания сюжетно-ролевых игр: 

«Улица и пешеходы»,   «Светофор», 

«Поездка на автомобиле», 

«Автопарковка», «Станция 

технического обслуживания», 

«Автомастерская» 

По мере 

необходимости 
 воспитатели 

      

  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 Программа 

По здоровьесбережению 

МБДОУ «Детский сад № 14 «Насып» 

На 2023-2024 учебный год 

«Здоровый дошкольник» 

 

 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Пояснительная записка. 
Формирование здорового подрастающего поколения – одна из главных стратегических 

задач развития страны. В современных условиях развития нашего общества наблюдается 

резкое ухудшение состояния здоровья детей, и поэтому оздоровление детей является 

одной из первоочередных задач, стоящих перед обществом. 
На сегодняшний день в дошкольном возрасте практически здоровые дети составляют 3-

4%, с нарушением осанки 50-60%, с плоскостопием - 30%,  систематически болеющие 

детей 68%, дети, имеющие хронические заболевания -29% . За последние годы состояние 

здоровья детей значительно ухудшается. Рождение здорового ребёнка стало редкостью, 

растёт число недоношенных детей, число врождённых аномалий и патологий.  Более 15% 

детей старшего дошкольного возраста имеют 3-ю группу здоровья,поэтому потребность в 

формировании у детей представлений о здоровом образе жизни возрастает и требует 

поиска новых путей в образовании, воспитании и развитии дошкольников. 
Дошкольный возраст является решающим в формировании фундамента физического и 

психического здоровья. Ведь именно до семи лет идет интенсивное развитие органов и 

становление функциональных систем организма, закладываются основные черты 

личности, формируется характер. Важно на этом этапе сформировать у детей базу знаний 

и практических навыков здорового образа жизни, осознанную потребность в 

систематических занятиях физической культурой и спортом. 

2. Актуальность. 
Актуальность проблемы заключается в определении   организационных и 

оздоровительных условий создания здоровьесберегающей среды в дошкольном 

учреждении.Одним из  приоритетных  направлений работы нашего детского сада, 

является здоровьесбережение в ДОО. 

Программа  направлена на воспитание основ культуры здоровья, формирование 

представления ребенка о себе и о здоровом образе жизни, правилах безопасного 



поведения, гигиены, охраны здоровья. К моменту выпуска в школу дети должны не 

только получить обо всем этом четкие представления, но и иметь стойкие навыки и 

привычки.  
 Программа  предполагает возможность самостоятельного отбора воспитателями  ДОО 

 содержания обучения и воспитания. Предлагаются различные методики, позволяющие 

использовать в работе как традиционные программы и методы, так и инновационные для 

укрепления и сохранения здоровья детей. 

Нормативно-правовая база: 

 Закон РФ «Об Образовании». 

 Конвенция  ООН «О правах ребёнка». 

 «Семейный кодекс РФ». 

 Конституция РФ, ст. 38, 41, 42, 43. 

 ФЗ «Об основных гарантиях прав ребёнка в РФ» №124 – ФЗ от 24 июля 1998 г. (с 

изменениями от 28 июля 2000 г.) 

 Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении. 

 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных учреждений» 

 Санитарно – эпидемиологические правила и нормативы «Организация детского 

питания ». 

 Приказ Минздрава РФ «Инструкция по внедрению оздоровительных технологий в 

деятельности образовательных учреждений» № 139 от 4 апреля 2003 г. 

 Инструктивно-методическое письмо МО РФ «О гигиенических требованиях к 

максимальной нагрузке на детей  дошкольного возраста в организованных формах 

обучения» №65/23-16 от 14 марта 2000 г. 

 Устав ДОУ. 

Участники: 

Дети ДОУ; 

Педагогический коллектив; 

Родители. 

 

Принципы реализации: 
Принцип научности – использование научно – обоснованных и апробированных 

программ технологий и методик. 

Принцип доступности – использование здоровьесберегающих технологий в соответствии 

с возрастными особенностями детей. 

 Принцип активности и сознательности – участие всего коллектива педагогов и 

родителей в поиске новых, эффективных методов и целенаправленной деятельности по 

оздоровлению себя и детей. 

 Принцип систематичности - реализация лечебно– оздоровительных, профилактических 

мероприятий постоянно, систематично, а не от случая к случаю. 
Теоретическая значимость и новизна программы: Заключается в 

преобразовании стандартного обучения детей здоровому образу жизни, через 

формирование осознанного отношения к своему здоровью, а не просто механическому 

выполнению заученного материала. 
Практическая значимость программы: состоит в разработке определенной системы по 

формированию у детей основ здорового образа жизни и применении этой системы 

педагогами совместно с родителями в воспитательно образовательном процессе ДОО и в 

семейном воспитании. Содержание программы рассчитано на детей 4 -7 лет. 
Срок реализации программы: 2022 – 2023год. 

Цель программы: организация благоприятных условий для будущего формирования 

здоровой и физически крепкой личности, воспитания у детей созидательного отношения к 

своему здоровью 

 Основные задачи: 

 Воспитание у детей потребности в здоровье. 

 Формирование целостного понимания здорового образа жизни. 

 Создание правильных представлений о здоровом образе жизни. 



 Обучение детей чувствованию и ощущению здорового образа жизни как 

неотъемлемой части существования. 

 Использование в процессе приобщения детей к здоровому образу жизни, приемов 

интеграции разных видов деятельности. 

Предполагаемые результаты Для детей: 

 Сформированные навыки здорового образа жизни. 

 Правильное физическое развитие детского организма, повышение его 

сопротивляемости инфекциям. 

 Улучшение соматических показателей здоровья и показателей физической 

подготовленности. 

 Для родителей: 

 Сформированная активная родительская позиция. 

 Повышение компетентности родителей в вопросах физического развития и здоровья. 

 Активное участие родителей в жизнедеятельности ДОУ 

 Для педагогов: 

 Качественное освоение педагогами инновационных технологий физического 

воспитания и оздоровления детей. 

 Повышение профессионального уровня педагогов. 

 Улучшение качества работы по физическому воспитанию с детьми дошкольного 

возраста. 

Основные направления программы: 

 воспитательно – оздоровительное, 

 лечебно – профилактическое, 

 

Программа реализуется через следующие разделы: 

 Укрепление материально – технической базы ДОО. 

 Работа с детьми. 

 Работа с педагогами 

 Работа с родителями. 

2. Физические упражнения - утре          Утренняя гимнастика Все 10 

упражнения - ООД по физической 

культуре - подвижные игры - 

профилактическая гимнастика 

(дыхательная,   улучшение осанки, 

зрения, профилактика плоскостопия); - 

спортивные игры; 

Эстафеты 

Физминутки 

Оздоровительный бег 

Гимнастика пробуждения 
 

-   

 



Одной из форм работы по привитию ЗОЖ являются занятия по валеологии. Они проводятся   

 

 Примерное календарно – тематическое планирование по формированию у детей 

средней группы навыков здорового образа жизни. 

Дата Тема Задачи Деятельность ребенка и 

педагога 

Литература 

Октябрь Дружи с 

 водой 

Продолжать формировать навыки 

личной гигиены. Важно, чтобы 

правила личной гигиены 

выступали не как требования 

взрослых, а как правила самого 

ребенка, приносящие большую 

пользу его организму. 

Дети рассматривают рисунки 

животных и птиц и 

рассказывают, кто, 

как умывается и зачем 

они это делают. 

Отвечают на вопрос: 

зачем моется человек 

и что может случиться 

с грязнулей? 

«Уроки Айболита» 

Подарок и 

 Мойдодыр 

Закреплять  

название и назначение 

принадлежностей для 

умывания. Дети получают 

посылку от Мойдодыра. 

Рассматривают 

принадлежности для 

умывания, называют их 

и рассказывают, как их 

можно применять. 

К 

Ноябрь  Откуда 

Берутся 

болезни 

Дать детям представление о том, что 

микробы бывают разные: 

полезные и вредные 

(болезнетворные) могут жить 

вне и внутри человеческого 

организма; Пути 

проникновения их в 

человеческий организм. Когда 

тело чистое ничто не грозит 

Подвести детей к пониманию, 

что болезни появляются от 

микробов попавших внутрь 

организма человека 

Дети, рассматривая рисунки, 

рассказывают каким 

способом попадают 

микробы в организм 

человека. 

. «Уроки 

Айболита» 

3. Гигиенические и  

водные процедуры 
Умывание рук и лица 
 

 

Все 
 

4. Свето- воздушные ванны - проветривание помещений; - 

 - прогулки на свежем воздухе; 
- обеспечение температурного режима и 

чистоты воздуха; 
 - контрастные воздушные ванны. 

Все 

5.Активный отдых - физкультурно-спортивные и музыкально 
-спортивные праздники; - дни здоровья; 

 - физкультурные досуги и развлечения 

Все 

6.. Муз терапия - музыкальное сопровождение  

воспитательно 

-образовательного процесса;  

- музотеатральная  деятельность; 

- пение. 

Все 

7. Пропаганда ЗОЖ - занятия из цикла «Познай себя» Все 



Как вести себя во 

время 

Дать детям возможность рассказать 

друг другу, что они знают о 

болезнях, как они себя 

чувствовали, когда болели, что 

именно у них болело. 

Рассматривая рисунки, 

помочь детям 

выработать правила 

как вести себя, когда 

во время болезни. 

«Уроки Айболита» 

Декабрь Театрализова

нная игра 

«Витаминная

» 

Через зрелищное представление, 

познакомить детей с наиболее 

полезными лесными и 

садовыми ягодами; 

воспитывать осознанное 

отношение к необходимости 

употреблять в пищу ягоды и 

фрукты. 

Дети выкладывают на 

фланелеграфе 

красочные картинки с 

изображением ягод. 

Воспитатель читает 

стихи о ягодах Дети 

рассказывают о 

правилах питания, 

важные для здоровья. 

Белая К.Ю «Как 

обеспечить 

безопасност

ь 

дошкольник

а » 

Разв «Чтобы нам 

не болеть» 

Через зрелищное представление, 

познакомить детей с наиболее 

полезными лесными и 

садовыми ягодами; 

воспитывать осознанное 

отношение к необходимости 

употреблять в пищу ягоды и 

фрукты. 

Дети выкладывают на 

фланелеграфе 

красочные картинки с 

изображением ягод. 

Воспитатель читает 

стихи о ягодах Дети 

рассказывают о 

правилах питания, 

важные для здоровья. 

Белая К.Ю «Как 

обеспечить 

безопасност

ь 

дошкольник

а 

Январь Разв«Чтобы нам 

не болеть» 

В игровой форме, используя 

зрелищные выступления, 

исполнительские возможности 

детей; воспитывать доброе 

отношение к тем, кто заботится 

о здоровье детей; формировать 

осознанное отношение к 

необходимости укреплять 

здоровье с помощью зарядки, 

витаминов. 

Развлечение проводится в 

спортивном зале. Дети 

объясняют 

Петрушкам, чтобы не 

болеть надо спортом, 

заниматься и 

выполняют различные 

спортивные 

упражнения и 

приглашают 

Петрушек 

присоединиться. 

Заканчивается 

ритмическими 

танцами. 

Белая К.Ю «Как 

обеспечить 

безопасност

ь 

дошкольник

а » 

Февраль        «Чтобы глаза 

видели» 

Дать представление о верных 

помощниках – глазах, ушах. 

Органы слуха и зрения у зверей 

и человека. Как нужно 

заботиться о них. 

Рассказ воспитателя о 

значении зрения в 

жизни животных и 

человека. Поэтому 

зрение надо беречь. 

Рассмотреть картинки 

– ситуации и провести 

игру «Полезно – 

вредно». Предложить 

детям сделать 

гимнастику для глаз. 

Уроки Айболита 

«Уши-наши 

помошники» 

Дать представление о верных 

помощниках – глазах, 

ушах.Органы слуха и зрения у 

зверей и человека. Как нужно 

заботиться о них.. 

Воспитатель предлагает 

закрыть ушки детям и 

произносит фразу и 

просит повторить. 

Рассказ воспитателя о 

значении слуха в 

жизни животных и 

человека. Дети 

рассматривают 

Уроки 

Мойдодыра 



картинки – ситуации и 

проводит игру 

«Полезно – вредно» 

Предложить детям 

сделать самомассаж 

ушей 

Приятного 

аппетита! 

Знать о пользе витаминов, их значении 

для жизни. Провести 

взаимосвязи здоровья и 

питания. Рассказать какие 

продукты полезны а какие 

вредны. У того, кто ест фрукты 

и сырые овощи, как правило, 

хорошее самочувствие и чистая 

кожа. Фрукты и овощиглавные 

поставщики витаминов. 

Конфеты, шоколад, 

мороженное в больших 

количествах, вредны для 

здоровья 

Беседа по сказке о вкусных и 

здоровых витаминах. 

Дети пробуют на вкус 

фрукты и овощи, 

вспоминают какой 

был на вкус завтрак. 

Воспитатель подводит 

детей, что еда бывает 

разная. Игра: «Вкусно 

и полезно» «Угадай 

по запаху, вкусу, на 

ощупь продукты» 

Дети закрепляют 

правила питания, 

важные для 

безопасности. 

Уроки  

Айболита 

Март Крепкие – крепкие 

зубы. 

Дать представление о пользе, значении 

и защите зубов. Познакомить 

детей с правилами ухода за 

зубами. Все первые зубы у 

детей называются молочными, 

к 6 годам они выпадают, а на их 

месте вырастают постоянные. 

Звери тоже меняют зубы. Зубы 

работают как мельничные 

жернова, перемалывая пищу во 

рту. Зубы покрыты твердым 

слоем эмали (в организме нет 

ничего более твердого) Как ни 

тверды наши зубы, но они часто 

разрушаются и болят (кариес). 

Враги зубов (микробы, сладкое 

и мучное, механическое 

повреждение, нехватка 

витаминов). 

Дети сравнивают зубы 

человека и животных. 

Упражняются в 

правильной чистке 

зубов. Д/игра «Что 

полезно и что вредно 

для зубов» 

Уроки Мойдодыра 

Апрель Спокойной ночи Важно формировать умение чутко 

прислушиваться к своему 

организму, чтобы помогать ему 

ритмично работать, вовремя 

реагировать на сигналы «Хочу 

спать». Обратить внимание на 

чувство усталости и как его 

можно устранить. 

Рассматривание с детьми 

картинок кто из 

животных как спит. 

Как спит человек. 

Рассказать, почему 

сон необходим. Об 

отдыхе и сне надо 

заботиться. Беседа с 

детьми о том чего не 

надо делать перед 

сном. 

Уроки Мойдодыра 



Май Безопасность при 

общении с 

животными 

Животных надо любить. Но при этом 

надо помнить, что даже 

домашние животные могут 

быть опасны. Надо помнить, 

что от кошек и собак людям 

передаются болезни – чесотка, 

лишай, бешенство. Бешенство –

очень опасная болезнь, которая 

может возникнуть после укуса 

животных. От нее можно даже 

умереть, если не лечиться 

Игры «Повстречались» 

(тренировка мелкой 

моторики рук, 

закрепление 

особенностей 

голосовых реакций 

животных) «Кто что 

любит» Дети 

знакомятся с 

правилами 

безопасного 

поведения при 

общении с 

животными. 

Рассматривание с 

детьми картинок – 

ситуаций. Куда 

приведет каждая 

ситуация?» 

«Азбука общения» 

Уроки 

Мойдодыра 

 

Примерное календарно – тематическое планирование по формированию у детей 

старшей группы навыков здорового образа жизни 

 Т Задачи Деятельность 

 ребенка и педагога 

Октябрь Как устроено 

тело человека (Кто 

Я?) 

Познакомить детей с тем, как устроен 

человек. Обратить внимание на 

индивидуальные особенности 

(рот, возраст, пол, походку) 

Помочь детям понять 

собственную индивидуальность в 

окружающем мире. 

Рассматривание иллюстраций в 

энциклопедии. Рассказ 

воспитателя о том, как устроен 

человек. Дети рисуют человека, 

сохраняя пропорции, рассказывая 

при этом для чего нужен нос, 

глаза, уши, руки, ноги. Вспомнить 

с детьми какие они были 

маленькими, какое у них было 

тело. Занятие проводится в 

спортивном зале. 

 Мое тело: 
Основные звенья  в 

человеке 

Учить чувствовать собственное тело по 

его основным звеньям 
Детям предлагается представить себя 

отлаженным механизмом: горючее 

– воздух, двигатель – сердце, 

колеса – конечности. Во время 

выполнения упражнений, 

движений обращать внимание на 

слаженную работу всего тела 

Ноябрь    Органы 

чувств 

Формировать у детей представление о 

кожном чувстве и органах 

осязания 

Предложить детям приложить к коже 

теплый, холодный предмет. 

Вспомнить, как делали укол. 

Чувствовать можно и губами, 

пальцами, языком (провести 

эксперименты) Определение на 

ощупь – игра «Чудесный 

мешочек» «Ящик ощущений» 



Мое сердечко Познакомить с работой сердца: сердце 

как моторчик «гоняет кровь» по 

всему телу и кормит все 

остальные органы. Показать роль 

сердца в организме человека. 

Тело пронизано сетью 

кровеносных сосудов. Пульс 

Дети рассматривают иллюстрации, 

находят где располагается сердце, 

чем оно защищено, каковы его 

размеры. Послушать работу 

сердца через фонендоскоп, 

прощупать пульс в разных 

ситуациях (после бега, спокойном 

состоянии). 

Декабрь Откуда берутся 

болезни 

Закрепить представления о том, что 

микробы бывают разные: 

полезные и вредные могут жить 

вне и внутри человека. Пути 

проникновения. 

Дети рассказывают по картинкам, как 

микробы попадают внутрь 

человеческого организма. 

Поговорить о профилактике 

заболеваний: личная гигиена, 

закаливание прививки. Тренинг 

«Что делать, если ты заболел и 

никого не дома». 

Вредные 

привычки 

Учить детей осознавать некоторые из 

своих привычек вредными для 

организма и постепенно 

отказываться от них. 

Проговорить, чем вредны они. 

Рассматривание картинок –ситуаций из 

жизни детей, оценка увиденного 

Игра «Да – Нет». Чтение коротких 

произведений и обсуждение 

привычек и чем они вредны для 

организма. 

Январь Кости и 

мышцы 

Дать детям представление о строении 

костно – мышечной системы у 

человека; ее отличия от 

аналогичной системы у 

животного, о ее роли и значении; 

о значении физкультуры, 

правильной осанки. 

Рассказ воспитателя о функциях костно –

мышечной системы у животных и 

человека. Самооценка своей 

осанки и рассказывают, как они 

заботятся о своем позвоночнике. 

Выполнение детьми упражнений 

по профилактике сколиоза 

плоскостопия. 

Февраль   Полезная 

еда 

Учить детей осознанно подходить к 

своему питанию, отличать 

полезные продукты от 

неполезных. Рассказ о пользе и 

значении витаминов. 

 

 

 Зачем нам 

нужны зубы 

Первые зубы у детей –молочные. Они 

выпадают и вырастают 

постоянные, звери тоже меняют 

зубы, дать понятие о строение 

зубов, их в пищеварении. 

Закреплять правила ухода за 

зубами 

 

 

Март Уголок 

здоровья 

Иметь представление о себе, как о члене 

семьи. Построить свое 

генеалогическое дерево. Учиться 

строить свои отношения 

гармонично с окружающими. 

Конспект 

 



Апрель Умей чувствовать 

себя 

Развивать базовые двигательные 

стереотипы для ощущения 

«схемы тела». Дать понять детям, 

как важно быть физически 

хорошо развитым и ловким 

Занятие проводится в 

физкультурном зале.. 

. Родионов 

 

Май Как можно изменить 

настроение 

Дать понять, что наши эмоции –это 

часть нашего здоровья. Важно 

для организма быть в хорошем 

настроении и каким способом его 

можно поднять 

Родионов Уроки здоровья Уроки 

Мойдодыра 

 

Май Скорая помощь и 

правила на 

всю жизнь 

Познакомить детей с номером «03», 

Научить называть «скорую 

помощь» (назвать свою 

фамилию, имя, возраст, 

домашний адрес) Учить детей не 

теряться в различных ситуациях, 

учить находить выход из них. 

Авдеева Н.Н. Безопасность. Белая К.Ю. 

Как обеспечить безопасность 

дошкольника Уроки Айболита. 

 

 

Примерное календарно – тематическое планирование по формированию у детей 

подготовительной группы навыков здорового образа жизни 

Дата Тема Задачи Деятельность ребенка и педагога 

Октябрь Наш организм Продолжать учить детей различать 

индивидуальные особенности 

своей внешности (лица, роста, 

возраста, пола, походки); 

осознавать свои собственные 

мышечные и эмоциональные 

ощущения. Этюды: «Мой 

автопортрет», «Отражение в 

озере». 

Дети рисуют фигурки Неболейки и 

Нехворайки, наклеивают их на 

кусочки картона. Слушают 

стихотворение «Неболейка и 

Нехворайка» 

В мире я такой оди Помочь детям понять собственную 

индивидуальность в 

окружающем мире и дать 

понятие, что каждый человек 

изначально хорош и имеет свое 

предназначение. Дать детям 

общее представление о 

здоровом образе жизни. 

Игра - путешествие «Дорога к здоровью» 

Откуда берутся 

болезни? 

Лекарства – наши спасители и 

помощники в болезнях, но 

обращаться с ними надо умело. 

Дать детям элементарные 

понятия о правилах и 

необходимости их проведения 

Дети рассказывают друг другу что они 

знают о болезнях, как себя 

чувствовали, когда болело горло, 

живот, голова. Рассматривание 

ситуаций, которые могут привести к 

заболеванию. Наклеить вместе с 



детьми различные картинки, где 

ребенок ведет себя правильно. 

Ноябрь Зачем человеку 

нужна кожа 

Закреплять элементарные 

представления о коже, ее 

строении, функциях. 

Закреплять правила ухода за 

кожей. Тренировка кожи. 

Проведение опытов: 1.Кожные ощущения 

теплого и холодного предмета. 2. 

Легкий укол пальца острым 

предметом. Рассматривание 

иллюстрации о строении кожи. 

Рассказ воспитателя о том, зачем 

человеку нужна кожа. 

Оздоровительная минутка 

«Солнышко». Закрепление правил 

ухода за кожей. Рассматривание 

иллюстраций – ситуаций в которых 

изображено в каких ситуациях 

может повреждаться кажа, дети 

добавляют рассказы из 

собственного опыта и родных 

Если кожа поврежден 

а 

Закреплять элементарные 

представления о коже, ее 

строении, функциях. Если кожа 

пострадала: травмы, 

заболевания кожи (сыпь, ожог, 

обморожения) Уроки здоровья 

Игра «Как помочь больной коже» Дети 

имитируя повреждение кожи 

оказывают первую помощь 

(работают в парах). Совместно с 

детьми сделать вывод. 

Декабрь Глаза –главные 

помощники 

Знакомить детей со значением зрения 

в жизни человека. Закреплять 

правила поведения не 

приводящие к ухудшению 

зрения. 

Беседа о значении зрения в жизни 

животных, птиц и человека. 

Проводится опыт (яркий свет- 

зрачок сужается, слабый – 

расширяется) Гимнастика для глаз. 

Игра «Полезно – вредно» 

Чтобы уши 

слышали 

Продолжать знакомить детей со 

значением слуха в жизни 

человека. Закреплять 

правила поведения, чтобы 

сберечь органы слуха 

. Сценка: диалог 2 детей, которые 

говорят каждый о своем. Дети 

обсуждают ситуацию. 

Предложить детям вставить в 

уши ватные тампоны и 

попробовать послушать. 

Определить чувствительный 

порог уха. Самомассаж ушей. 

Дети рассказывают, что 

необходимо делать, чтобы уши 

слышали. 

Январь Волосы. А что 

это 

такое? 

Познакомить с волосяным 

покровом человека. 

Сравнить с покровом 

животных и птиц. Дать 

элементарные знания о 

строении и особенностях 

волос. 

Рассматривание иллюстраций. 

Беседа с детьми где растут 

волосы на теле человека (нет 

только на ладонях, губах, 

подошвах) Сравнение меха 

животных и перьев птиц. 

Для чего нужны. Сравнить 

длину волос на голове, 

бровях, коже. 

Рассматривание 

схематичного изображения 

строения волоса сравнить с 

растение (ствол, корень) 

Волосы живые – потянуть 

будет больно. Игра «Узнай 

свой организм» (чего у нас 



по1, по 2, чего много) 

Для чего нужны 

волосы. 

Познакомить с разнообразием 

волос у людей, их 

формой, цветом. 

Рассказать о значении 

волос 

Дети рисуют автопортреты и 

портреты родителей. 

Послушать песенку о рыжих 

(из мультфильма) 

 День здоровья Прививать детям санитарные и 

гигиенические навыки, 

потребность быть 

здоровыми, 

закаленными, учение в 

случае заболевания не 

бояться лечиться, 

принимать лекарства, 

делать уколы, 

воспитывать 

уважительное 

отношение к врачам. 

Устраивается вернисаж. К детям 

приходит доктор Айболит. 

Дети по очереди подходят к 

нему с жалобами. Доктор 

Айболит всех лечит. Дети 

рассказывают и показывают 

доктору Айболиту как 

необходимо оказывать 

первую помощь. Проводятся 

игры соревновательного 

характера. 

Февраль Ногти Познакомить детей с ногтями 

человека. Сравнить с 

когтями животных и 

птиц. Дать элементарные 

сведения о строении 

ногтя. Учить 

правильному уходу за 

ногтями. 

Рассматривание иллюстраций, 

сравнить когти и ногти 

животных, птиц и человека. 

Рассмотреть схематичное 

изображение ногтя. Значение 

ногтя для человека. Как 

беречь ногти и как за ними 

ухаживать Дети обводят 

свои руки и рисуют на них 

ногти. Рассматривают 

работы. 

Зубки, мои 

зубки. 

Закреплять ранее полученные 

сведения о зубах, их 

роль в пищеварении, что 

приводит к заболеванию, 

правила ухода за зубами 

Беседа с детьми о 

значении зубов для 

человека. Уроки 

здоровья 

Чтение стихотворения Михалкова 

«Как у нашей Любы…» 

Рассматривание схематичное 

строение зуба. Дети 

рассказывают, что вредно 

для зубов, зачем человеку 

нужна зубная щетка 

Практикум «Чистка зубов» 

Март Питание 

необходи

мое 

условие 

для 

жизни 

человека 

Помочь детям понять, что 

здоровье зависит от 

правильного питания. Еда 

должна быть не только 

вкусной, но и полезной. 

Закреплять знания о пользе 

витаминов для здоровья 

человека. Учить 

противостоять 

телевизионной рекламе. 

Беседа с детьми о вкусной и здоровой 

пище. Что помогает человеку 

переваривать пищу. Рассмотреть 

схему желудочно – кишечного 

такта. Продолжи сказку. (вос-ль 

дает начало, дети придумывают 

сюжет) Игра «Что разрушает 

здоровье и что укрепляет» 

Предложить нарисовать, 

вылепить полезные для здоровья 

продукты. Дети дают описание 

каким они видят, про которого 

говорят «это красивыйчеловек» 



Вредные привычки Способствовать становлению у 

детей ценностей здорового 

образа жизни. Человека с 

вредными привычками нельзя 

назвать красивым человеком. 

Только смелый и волевой 

человек может им 

противостоять. 

Игра «Да – Нет» картинки – ситуации 

(положительные и негативные 

действия детей) Дети 

раскладывают на 2 колонки и 

поясняют. Вос-ль читает рассказ 

и просит помочь разобраться в 

ситуации Разыгрывание детьми 

ситуаций. Итог. 

Апрель Микробы и 

вирусы 

(совмест

но с 

врачом 

педиатро

м) 

Дать детям элементарные 

представления о микробах, 

вирусах и их 

разновидностях. Расширить 

представления детей о том, 

что микробы или вирусы 

попадая в организм 

вызывают различные 

инфекционные заболевания. 

Познакомить с мерами 

профилактики. 

Рассмотреть схематично изображенную 

каплю воды с микробами в ней. 

Рассмотреть каплю воды через 

микроскоп Рассказать где 

микробы и вирусы живут в 

природе (земля, вода, воздух) о 

полезных и вредных микробах. 

От вредных микробов и вирусов 

делают прививки. Закаливание и 

занятием помогает бороться 

организму с микробами и 

вирусами. Подвижная игра 

соревновательного характера. 

Сон – лучшее 

лекарств

о 

Дать представление детям о 

значении сна в жизни 

человека Во время сна 

организм растет и отдыхает, 

набирается сил. 

Беседа с детьми без чего человек не 

может жить. Рассмотреть картинки 

кто из животных, птиц как спит 

Рассказать о значении сна в жизни 

человека. Игра «Плохо – хорошо» 

по гигиене сна. Вывод: сон – 

лучшее лекарство для человека... 

Май Если случилась 

беда 

Рассказать детям об опасных 

ситуациях для жизни 

человека. Учить оказывать 

первую посильную помощь 

пострадавшим. Знать 

телефоны служб помощи -01, 

03, 04. 

Рассмотреть различные ситуации в 

книжной энциклопедии и 

причины приводящие к этому. 

Проиграть, оказывая первую 

посильную помощь. 

 

 

Диагностика сформированности валеологических знаний у детей. 
 Критериями сформированных представлений старших дошкольников о здоровом образе 

жизни и валеологической культуре являются: 

 - наличие знаний о влиянии гигиены на здоровье человека, которые соответствуют 

истинным медицинским знаниям; 

 - отношение к своему здоровью, выражающееся в желании вести здоровый образ 

жизни, заниматься физкультурой, спортом; помогать товарищам, близким и другим 

людям в виде выражения внимания, сочувствия, нравственного поступка; 

 - применение полученных знаний о здоровье, культуре спорта, нравственных 

поступках в жизни. 

 - соблюдение правил поведения, способствующих сохранению и укреплению 

здоровья. С учетом этого сформированностьвалеологической культуры старших 

дошкольников может характеризоваться следующими уровнями и их показателями: 

уровни и их показатели: 



 Высокий - ребенок быстро, четко, по существу отвечает на заданные вопросы, 

называет важные процедуры, мероприятия, способствующие здоровью человека; 

 Средний - ответ не полон, имеется ограниченность представлений о необходимости 

гигиены в жизни каждого человека, о нравственных поступках; 

 Низкий - ребенок практически не понимает для чего необходимо вести здоровый 

образ жизни, фантазирует, придумывает; 

  

Формы работы с родителями: 

№ Формы работы 

1 Проведение родительских собраний, семинаров – практикумов, консультаций. 

2 Педагогические беседы с родителями (индивидуальные и групповые) по проблемам. 

3 Дни открытых дверей. 

4 Совместные занятия для детей и родителей. 

5 Круглые столы с привлечением специалистов детского сада 

6 Консультации, размещенные на сайте детского сада, папки – передвижки. 

7 Организация совместных дел. Анкетирование. 

 Продолжить проведение совместных мероприятий: «Дней Здоровья», 

праздников, субботников. 

 Для обогащения родителей знаниями о малыше разработать серию 

семинаров – практикумов «Давайте узнавать малыша вместе» с 

привлечением специалистов. 

 Организовывать новую форму работы с родителями – дни семейных 

увлечений «Что умею сам – научу детей» (в вечернее время). 

  

 Вовлечение родителей в инновационный педагогический процесс, 

консультации, беседы,   

Литература: 

1. Гунн Г.М., Современные технологии проблемы охраны 

здоровья.[Текст]: учебное пособие/ Г.М.Гунн. – СПб.2000.- 192с. 

2. Картушина М.Ю., Праздники здоровья для детей 5-6 лет. [Текст]: 

сценарии для ДОУ/ М.Ю. Картушина - М.: ТЦ Сфера, 2010.- 128с. 

3. Картушина М.Ю., Зеленый огонек здоровья. [Текст]: методическое 

пособие/ М.Ю. Картушина - Архангельск, 2000.- 108с. 

4. Лободин В.Т., Федоренко А.Д., Александрова Г.В., В стране 

здоровья. [Текст]:программаэколого – биологического воспитания 

дошкольников/ В.Т. Лободин , А.Д. Федоренко, Г.В. Александрова - 

М.: Мозаика – Синтез, 2011. – 80с. 

5. Маханева М.Д.С физкультурой дружить – здоровым быть. [Текст]: 

методическое пособие/ М.Д. Маханева – М.: ТЦ Сфера, 2009. – 240с. 

6. Программа воспитания и обучения в детском саду/Под редакцией 

М.А.Васильевой, 7.В.В. Гербовой, Т.С.Комаровой. – 6 – е изд., испр. И 

доп. – М.:   

 

 

 

 

 



План 

летней оздоровительной 

работы на 2023-2024 учебный год 

 

                                     Пояснительная записка. 
Основным направлением работы МБДОУ  «Детскуий сад № 14 «Насып» 

 в летний оздоровительный период (далее – ЛОП) является охрана и 

укрепление физического и психического здоровья детей дошкольного 

возраста. 

Важным аспектом работы выделена интеграция деятельности 

специалистов, медицинских и педагогических работников, при организации 

профилактической, оздоровительной и коррекционной работы с детьми.  

Разработана система профилактических и оздоровительных 

мероприятий, составлен комплексный план оздоровительно-

профилактических мероприятий на каждую возрастную группу. Система 

мероприятий направлена на рациональное осуществление совместными 

усилиями педагогов, узких специалистов ДОУ и родителей комплекса 

воспитательных и профилактических мер, направленных на укрепление 

здоровья растущего организма. 

В группах созданы картотеки подвижных игр, пособия, атрибуты для 

организации индивидуальной и подгрупповой работы с детьми. Проводятся 

физкультурные досуги и развлечения, в том числе и с участием родителей. 

Исходя из вышеизложенного, для достижения оздоровительно-

воспитательного эффекта в летний период коллектив ДОУ ставит перед 

собой цель: объединить усилия взрослых (сотрудников ДОУ и родителей 

(законных представителей) воспитанников) по созданию условий, 

способствующих оздоровлению детского организма в летний период; 

эмоциональному, личностному, познавательному развитию ребёнка. 

Для реализации данной цели поставлены следующие задачи: 

1. Создавать условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья детей, 

предупреждение заболеваемости и травматизма. 

2. Реализовывать систему мероприятий, направленную на оздоровление 

и физическое развитие детей, их нравственное воспитание, развитие 

любознательности, познавательной активности, исследовательской и 

проектной деятельности, привитие любви и бережного отношения к 

природе, формирование привычки к здоровому образу жизни. 

3. Обеспечивать эмоциональное благополучие воспитанников, 

используя индивидуальный подход. 

4. Оказывать психолого-педагогическое сопровождение родителям по 

вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 

5. Повышать профессиональное мастерство и компетентность 

педагогов, интегрировать всех специалистов в рамках единого 

образовательного пространства. 

 

Формы работы по образовательным областям: 



 познавательное развитие – экспериментальная, познавательно-

исследовательская, проектная деятельность; 

 речевое развитие – беседы, дидактические игры, проектная 

деятельность, приобщение к художественной литературе; 

 художественно-эстетическое развитие – выставки продуктивной 

деятельности, театрализованная деятельность, музыкально-

художественная деятельность, конструктивно-модельная 

деятельность; 

 социально-коммуникативное развитие – беседы нравственной и 

патриотической направленности, проектная деятельность, 

конкурсы, викторины; 

 физическое развитие – спортивные досуги и праздники, 

организация условий для двигательной активности, игр с водой, 

закаливающих процедур. 

Ожидаемые результаты 

 Повышение  функциональных возможностей организма. 

 Снижение  заболеваемости; приобщение к ЗОЖ. 

 Обогащение знаний детей, повышение  их интереса к 

окружающему миру, творчеству, познанию, исследовательской 

деятельности.  

 Развитие  интереса к природе, положительных эмоциональных 

отношений, желание беречь природу и заботится о ней. 

 Развитие умения выражать себя в музыкальной, 

театрализованной деятельности. 

 Повышение эмоционального благополучия детей. 

Организационно-методическая деятельность 

№ 

п/

п 

Направления 
работы 

Мероприятия Сроки Отве

тстве

нные 

1 Работа с 

 кадрами 

Методический час 

«Организация работы коллектива ДОУ 

в летний оздоровительный период» 
31.05.24г. Завед

ующи

й, ст. 

воспи

тател

ь 

Инструктаж 

«Охрана жизни и здоровья детей при 

организации летних праздников, игр, 

походов и экскурсий» 

28.05.24г.  

Ст.восп

итатель 

«Техника безопасности и охрана труда 

в летних условиях» 
28.05.24г.  

Ст.восп

итатель 

«Соблюдение питьевого и санитарно-

эпидемиологического режима в 

летних условиях» 

28.05.24г. медсест

ра 

«Инструктаж по пожарной 

безопасности» 
28.05.24г.  

Ст.восп

итатель 

Консультации 



«Организация детской деятельности в 

летний период» 
Июнь Ст. 

воспитат

ель 

«Оказание первой доврачебной 

помощи при несчастных случаях» 
Июль . 

медсест

ра 

«Предупреждение детского 

травматизма» 
Август  

Ст.восп

итатель 

Административные совещания 

«Подготовка ДОУ к новому учебному 

году» 

01.06.24г. Заведую

щий 

«Итоги летней оздоровительной 

работы ДОУ» 

31.08.24г. Заведую

щий 

2. Оснащение 

педагогическог

о  процесса в 

соответствии 

с ФГОС ДО 

Оформление летнего стенда Июнь Старши

й 

воспитат

ель, 

ответств

енный 

воспитат

ель 

Составление перспективного плана, 

рабочих программ 
Июнь – июль Воспита

тели 

Составление годового плана работы на 

2022 – 2023 учебный год 
Июнь – август Ст. 

воспитат

ель, 

заведую

щий,   

3. Контроль Организация двигательного режима 

детей в течение дня 

Постоянно Ст. 

воспитат

ель 

Организация и проведение 

занимательной деятельности с детьми 

в течение дня 

Постоянно Ст. 

воспитат

ель 

Санитарное состояние участков Постоянно медсест

ра, 

завхоз 

Соблюдение инструкций  по ОТ и ПБ Постоянно  Завоз 

Состояние выносного материала Постоянно Ст. 

воспитат

ель 

Соблюдение технологии 

приготовления пищи. 
Постоянно медсест

ра 

Проведение оздоровительных 

мероприятий в группе. 
Постоянно Ст. 

воспитат

ель, 
медсест

ра 

 

 

 



Физкультурно-оздоровительная работа 

№ Направления 

работы 
Мероприятия Сроки Ответств

енные 

 Физкультурно

-

оздоровительн

ое 

Организация прогулки. Постоянно Воспитате

ли Прием детей на улице. 

Утренняя гимнастика на свежем 

воздухе. 

Оздоровительный бег. 

Совместная деятельность по 

физическому развитию на воздухе: 

- спортивные досуги; 
- спортивные праздники; 

- подвижные игры 

Максимальное пребывание детей на 

свежем воздухе. 

Гимнастика после сна. 

Проведение закаливающих процедур: 

- воздушные ванны; 
- топтание по рефлекторным и 

 мокрым дорожкам; 
- сон без маек. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Режим дня в летний оздоровительный период 

Режимные  группа 1 младшая 2  Младшая Средняя Старшая Подгот



моменты раннего 

возраста 

группа  группа группа группа овител

ьная 

группа 

Приём детей, 

игры, 

дежурство, 

утренняя 

гимнастика 

7.00 – 8.10 7.00 – 8.10 7.00 – 8.20 7.00 – 8.20 7.00 – 8.10 7.00 – 

8.10 

Подготовка к 

завтраку, 

завтрак 

8.10 – 8.40 8.10 – 8.40 8.20 – 8.40 8.20 – 8.40 8.20 – 8.40 8.20 – 

8.40 

Игровая 

деятельность, 

подготовка к 

прогулке, 

выход на 

прогулку 

8.40 – 9.05 8.40 – 9.05 8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 8.40 – 

9.00 

Второй 

завтрак 
9.40 – 9.50 9.40 – 9.50 9.50-10.00 9.50-10.00 9.50-10.00 9.50-

10.00 

Прогулка 

(игры, 

наблюдения, 

труд, 

специально 

организованн

ая 

деятельность) 

9.05 – 11.20 9.05 – 

11.20 
9.00 – 11.30 9.00 – 12.00 9.00 – 

12.15 
9.00 – 

12.25 

Подготовка к 

обеду, обед 

11.40 – 12.10 11.40 – 

12.10 

11.50 – 12.20 12.10 – 12.40 12.30 – 

13.00 

12.30 – 

13.00 

Подготовка 

ко сну, 

дневной сон 

12.10 – 15.00 12.10 – 

15.00 

12.20 – 15.00 12.40 – 15.00 13.00 – 

15.00 

13.00 – 

15.00 

Постепенный 

подъём, 

оздоровитель

ные и 

гигиенически

е процедуры, 

полдник 

15.00 – 15.45 15.00 – 

15.45 
15.00 – 15.45 15.00 – 15.45 15.00 – 

15.45 
15.00 – 

15.45 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка 

15.45 – 16.55 15.45 – 

16.55 
15.45 – 16.50 15.45 – 17.00 15.45 – 

17.05 
15.45 – 

17.05 

Подготовка к 

ужину, ужин 

16.50 – 17.05 16.50 – 

17.05 

17.00 – 17.20 17.05 – 17.25 17.10 – 

17.30 

17.15 – 

17.35 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка, 

уход домой 

17.10-19.00 17.10-19.00 17.20 – 19.00 17.25 – 19.00 17.40 – 

19.00 

17.40 – 

19.00 

 

 

 

 

 

 



Перспективный план мероприятий с детьми 

Сроки проведения. 
Тема дня 

Мероприятия Ответствен

ные 

ИЮНЬ 
I неделя «Здравствуй, лето!» 

01.06.21 - Международный день 

защиты детей. 
I половина дня 
- Спортивно-музыкальное 

развлечение «Первый летний день в году не 
отдаст детей в беду». 
- Беседа «Лето снова с нами»». 

- Стендовая информация для родителей 

«Права детей». 

II половина дня 
- Рисунки на асфальте «Счастливое 

детство моё». 

 Инструктор 

по 

физ.культуре 

Музыкальны

е 

руководител

и 

воспитатели 

02.06.24 - День русских народных 

сказок. 
I половина дня 
-Чтение русских народных сказок. 

-Рассматривание иллюстраций. 
-Драматизация любимых сказок. 

II половина дня 
- Выставки рисунков «Моя любимая 

сказка». 

Педагоги 
ДОУ. 

03.06.24 - Всемирный день 

охраны окружающей среды (День 

эколога). 

I половина дня 
- Экологическая тропа «Путешествие в 

мир природы». 

II половина дня 
- Рисование на тему «Берегите 

природу!». 

Педагоги 

ДОУ. 

06.06.24 - Пушкинский день 

России (День русского языка). 
I половина дня 
-Беседа  «Знакомьтесь, 

сказочник!» литературный час по 

творчеству А.С.Пушкина 
- Оформление выставки на общем 

стенде детских рисунков «Любимый 

сказочный герой». 

II половина дня 
- Дидактическая игра «Кто смешнее 

придумает название». 
 -Дидактическая игра «Дорисуй героя». 

Педагоги 

ДОУ. 

II неделя 

 «Безопасное лето!» 

07.06.24 - Международный день 

друзей. 
I половина дня 
- Беседы: «Кто такой друг?», «Для чего 

нужны друзья». 

- П/и на прогулке: «Классики», 

«Скакалки», «Мышеловка», 

«Ловишки», «Карусели». 

II половина дня 
-Рисование портрета друга. 

Педагоги 

ДОУ. 

08.06.24- «День ПДД». I половина дня 
- Спортивные упражнения: закрепление 

ПДД на площадке с дорожной 

разметкой. 
- Сюжетно-ролевая игра «ДПС». 

 II половина дня 
- Творческая мастерская: рисование 

иллюстраций по прочитанному, чтение 

стихов и рассказов. 

Педагоги 

ДОУ. 



09.06.24 - День  медицинского 

работника. 
I половина дня 
-Утренняя гимнастика на площадке 

«Путешествие в Спортландию». 
-  Беседа с 

рассматриванием иллюстраций: 

«Профессия врач». 

- Беседы о здоровье: «Если что у вас 

болит, вам поможет Айболит», «Живые 

витамины», «Вредная еда». 

II половина дня 
- Нарисуй  любимого героя из сказки 

«Мойдодыр» К. И. Чуковского. 

   

Педагоги 

ДОУ. 

10.06.24 - Всемирный день 

океанов. 
I половина дня 
- Отгадывание загадок о водном мире. 
- Рассматривание иллюстраций 

«Водный транспорт». 
- Знакомство с правилами поведения на 

воде. 

II половина дня 
- Конкурс рисунков «Морские 

обитатели». 

Педагоги 

ДОУ 

12.06.24 - День России. 
 

I половина дня 
- Квест  «Мы живем в России». 

-Рассматривание иллюстраций, 

альбомов «Столица - Москва». 
 

II половина дня 
- Выставка рисунков «Россия – Родина 
моя». 

 Инструктор 

по 

физ.культуре 

Музыкальны

е 

руководител

и 

воспитатели 

III неделя 

«Лето в моем крае» 

15.06.24 – День растений.  I половина дня 

Путешествие по экологической тропе 

ДОУ: 

- Беседа «Зелёная аптека». 
-Дидактические игры «Зеленая аптека, 

«Что в поле растет?», «Найди наши 

деревья», «Выбери и назови 

кустарники». 

II половина дня 
-Лепка, рисование, аппликация по теме 

дня. 

Педагоги 

ДОУ. 

16.06.24 – День насекомых. I половина дня 
Путешествие по экологической тропе 

ДОУ: 
- Игра - беседа «По муравьиной тропе». 

-Лепка, рисование, аппликация по теме 

дня. 

II половина дня 
-Изготовление альбома «Природа моего 

края». 

Педагоги 
ДОУ. 

17.06.24– День птиц. I половина дня 
-Загадки про объекты живого мира. 
-Рассматривание альбомов, фотографий, 

открыток, слайдов с изображением 

птиц. 

-Беседы о птицах родного края. 

Педагоги 

ДОУ. 



II половина дня 
- Рисование по замыслу. 

-Лепка, рисование, аппликация по теме 

дня. 

18.06.24– День животных. I половина дня 
-Загадки про объекты живого мира. 

-Рассматривание альбомов, фотографий, 

открыток, слайдов с видами родной 

природы. 
-Рассматривание альбомов, фотографий, 

открыток, слайдов с изображением 

животных. 

-Беседы о животных родного края 

II половина дня 
- Спортивное развлечение по теме дня. 

Педагоги 
ДОУ. 

IV неделя 
«Неделя искусств» 

21.06.24 – День отца. I половина дня 
- Спортивно-оздоровительная квест-игра 

«Физкульт-Ура!». 
II половина дня 
- Рисование «Как мы проводим время 

дома». 

_ Чтение сказок, рассказов по данной 

тематике дня. 

 Инструктор 

по 

физ.культуре 

Музыкальны

е 

руководител

и 

воспитатели 

22.06.24 -  Знаем, помним, 

гордимся! 

(22.06.1941 год – начало войны с 

немецкими захватчиками). 
  

I половина дня 
- Просмотр презентаций о ВОВ. 
- С/р игры: «Летчики», «Танкисты». 

- Экскурсия к мемориалу. 

II половина дня 
- Рисование рисунков для выставки в 

ДОУ «Знаем, помним, гордимся!».  

Педагоги 

ДОУ. 

24.06.24 – День осторожного 

пешехода. 
I половина дня 
- Беседы о правилах поведения на 

дороге. 

II половина дня 
- Оформление газеты «Правила 

дорожного движения». 

Педагоги 
ДОУ. 

25.06.24 - День музыки. I половина дня 
-Хороводы, танцевальные игры «Делай 

так», «Не делай так». 

- Слушание «Звуки природы» 
- Песни «Колокольчик», «Кукушка», 

«Дождик», «Лесная песенка», «Лето – 

это красота» 

II половина дня 
- Рисование на песке. 

- М/и «Возьми флажок», «Найди пару», 

«Спой, как тебя зовут». 

Педагоги 

ДОУ. 

V неделя 
«Неделя занимательных превращений» 

29.06.24  - Джунгли зовут. I половина дня 
Зарядка «Забавные животные» 
-Беседа «Интересные факты о животных 

жарких стран», «Зачем тигру полоски, а 

жирафу пятна» 
- Д/и «Животные и их детеныши»,     

-Чтение: Н.И. Сладков «Разноцветная 

Педагоги ДОУ. 



земля. Пустыня.», «Песчанкин дом. 

Черепаха. Разговоры в песках.», 

 Р.Киплинг «Откуда у верблюда горб» и 

др. 

II половина дня 
-Сюжетно – ролевая игра «Мы -Маугли. 

Приключения в джунглях». 

01.07.24 – День игр. I половина дня 
- Квест – игра по ПДД «По следам Маши и 
Медведя». 
II половина дня 
- Рисование по данной тематике. 

 Инструктор по 

физ.культуре 

Музыкальные 

руководители 

воспитатели 

ИЮЛЬ 

I неделя 
«Неделя путешествий» 

06.07.24 – Путешествие в мир 

природы. 
I половина дня 
- Знакомство с флорой и фауной 

Африки. 
- Беседа с рассматриванием картинок по 

данной теме. 

II половина дня 
- Развлечение для детей «Я возьму с 

собой в дорогу». 

Педагоги ДОУ. 

07.07.24 – День Ивана Купала. I половина дня 
- Развлечение для воспитанников 

«Праздник Нептуна». 
- Беседа о традициях праздника. 

- Игры с водой на прогулке. 

II половина дня 
- Рисование мелом на асфальте «Водные 

жители». 

Ответственные 

педагоги 

группы № 4 

ДОУ 

(участники все 

 группы). 

08.07.24 - Всероссийский день 

семьи, любви и верности.  
I половина дня 
- Беседы на темы: «Семья-это значит 

Мы вместе», «Неразлучная семья», «Вся 

семья вместе и душа на месте». 

II половина дня 
- Организация сюжетно-ролевых игр 

«Семья», «Дочки-матери», «Наш дом» и 

т.п. 

Педагоги ДОУ. 

II неделя 

«Неделя развлечений» 

12.07.21 – День мыльных пузырей. I половина дня 
-Опыты с мылом и водой. 
-Игры с мыльными пузырями. 

II половина дня 
- Аттракционы «Чей пузырь 

взлетит выше», «Самый большой 

пузырь», «Лопнет - не лопнет». 

Педагоги ДОУ. 

14.07.24–День пожарного надзора. I половина дня 
- Беседы о правилах П.Б. 

- Развлечение «Спички детям не 

игрушки». 

- Просмотр мультфильмов. 

II половина дня 
- Рисование «Опасные предметы». 

 педагоги ДОУ. 

15.07.24 – День веселых красок. I половина дня 
- Словесная дидактическая игра 

«Кто больше назовет предметов 

Педагоги ДОУ. 



одного цвета» 
-Дидактическая игра «Найдем 

краски для времен года» , 

«Соберем радугу». 

-П/и «Краски», «Встань на свое 

место». 

II половина дня 
- Нетрадиционное рисование 

«Рисуем без кисточек и 

карандашей». 

16.07.24 – День народных игр. I половина дня 
- Создание радостного настроения 

через ознакомление с народными 

играми. 

- Рассматривание альбомов 

«Народные игры». 

II половина дня 
- Подвижные народные игры: 

«Бабки» (используем вместо бабок 

–кегли); «Горелки»,  «Ручеек», 

«Волк во рву», «Жмурки» и 

другие. 

-Чтение литературных 

произведений по теме дня. 

Педагоги ДОУ. 

III неделя 
«Неделя юных исследователей» 

21.07.24 – Летний праздник. I половина дня 
- Развлечение «В гости к лесным 

зверям». 

II половина дня 
- Лепка по данной тематике. 

 Инструктор по 

физ.культуре 

Музыкальные 

руководители 

воспитатели 

22.07.24 – День юного натуралиста. I половина дня 
- Беседа с рассматриванием 

картинок. 
-Чтение художественной 

литературы природоведческого 

характера. 

-Д/и: «Береги природу», «Скажи 

название» «Узнай растение по 

листу». 
-П/и: «Земля, вода, огонь, воздух» - 

с мячом, «Солнечные зайчики», 

«Скакалки». 

- С/р игра: «Лесное путешествие» 

II половина дня 
- Изготовление знаков «Правила 

поведения в лесу». Изготовление 

«Красной книги», альбома «Родной 

край». 

Педагоги ДОУ. 

IV неделя 
«День добрых дел!» 

26.07.24 - Международный 

день дружбы. 
I половина дня 
- Беседа на тему: «Что такое 

дружба? Для чего нужны друзья?». 
- Дидактическая игра «Хорошо и 

плохо». 
- Чтение сказки В. Катаева 

«Цветик-семицветик». 

Педагоги ДОУ. 



II половина дня 
- Акция «Подари улыбку другу». 

28.07.24 – Международный день 

светофора. 

  

I половина дня 
- Беседа: «История рождения 

светофора». 
- Спортивное мероприятие «В 

гостях у Светофора». 
- Конкурс «Дорожные знаки» 

(оформление выставки в группе). 

II половина дня 
- Дидактическая игра: «Собери 

светофор». 

 - Викторина «Наш друг – 

светофор». 

Педагоги 
ДОУ. 

АВГУСТ 

 I неделя 
«Будьте здоровы!» 

02.08.24 - Жили-были - Ох и Ах. I половина дня 
Приглашение родителей на 

открытую зарядку «Здоровье в 

порядке, спасибо зарядке». 

 -Аттракционы «Попади в цель», 

«Подбрось - поймай», «Стенка - 

хлопок». 
-Чтение стихов о спорте. 

-Загадывание загадок о спортивных 

атрибутах. 

II половина дня 
-Развлечение «Одень спортсмена». 

Педагоги 
ДОУ. 

03.08.24 – Будьте здоровы. I половина дня 
- Беседы: «Уроки безопасности», 

"Беседа о здоровье, о чистоте" 

«Друзья Мойдодыра». 

-Беседа «Как много есть разных 

наук, зачем нам нужны науки». 

II половина дня 
- Игра-путешествия с 

воспитанниками. 

Педагоги 
ДОУ. 

04.08.24 -  День физкультурника. I половина дня 
- Беседы о здоровом образе жизни с 

иллюстрациями. 

- Спортивный праздник «Весёлые 

старты». 

II половина дня 
- Заучивание стихотворений, 

пословиц и поговорок о спорте. 
- Рисование «Спортивная эмблема 

группы». 

Педагоги 

ДОУ. 

05.08.24 -  В гости к Айболиту. I половина дня 
- Слушание произведения К.И. 

Чуковского «Айболит». 
-Просмотр мультипликационных 

фильмов из серии Смешарики: 

«Личная гигиена», «Ёжик и 

здоровье». 

II половина дня 
-  Игра – путешествие «В гости к 

Айболиту». 

Педагоги ДОУ. 



06.08.24– Витаминка в гостях у ребят. 

  
I половина дня 
- Беседа «Витамины я люблю - быть 

здоровым я хочу». 
- Игра «Съедобное - несъедобное» - 

беседа о значении продуктов 

питания в жизни человека. 

II половина дня 
- Развлечение «Веселые эстафеты». 

Педагоги 
ДОУ. 

II неделя 
«Мы живём в России» 

09.08.24– День нашего города. I половина дня 
- Рассматривание книг, 

иллюстраций, открыток  

- Рассматривание альбома и беседы 

«Люди, прославившие наш город». 

- Чтение стихов о родном городе. 

II половина дня 
-Рисование «Люби и знай свой 

город». 

Педагоги 

ДОУ. 

12.08.24 – День государственного 

флага. 
I половина дня 
- Беседы: «Флаг России». 

- Рассматривание альбома «Россия-

Родина моя». 

II половина дня 
- Чтение стихов о родном крае, 

мире. 
- Чтение русских народных сказок: 

«Садко», «Илья Муромец и Соловей 

разбойник». 

Педагоги 
ДОУ. 

III неделя 
«Знания – сила!» 

17.08.24 - День юного художника. I половина дня 
- Беседы «Кто такие художники», 

«Жанры живописи». 

- Конкурс "Юные художники" 

коллективное рисование на асфальте. 

II половина дня 
- Свободное рисование по данной 

теме. 

Педагоги 

ДОУ. 

IV неделя 
«По страницам летних дней» 

25.08.24 – День  книжек 
В. Сутеева. 

I половина дня 
- Беседы: «В. Сутеев и его книги» с 

рассматриванием иллюстраций. 
- Просмотр  мультфильмов по 

произведениям В. Сутеева. 
- Чтение сказки «Кто сказал МЯУ». 

II половина дня 
- С/Р игры по сюжету сказок 

В.Сутеева. 

Педагоги 
ДОУ. 

27.08.24 - День Знайки. I половина дня 
-Игра-путешествие «В гости к 

Василисе Премудрой». 

-Беседа «Как много есть разных наук, 

зачем нам нужны науки». 

II половина дня 
- Чтение стихов с математическим 

содержанием. 

Педагоги 

ДОУ. 



- Д/и: «Четвертый лишний», 
«Что перепутал художник», 

«Классификация», «Разноцветные 

фигуры». 

V неделя 
«По страницам летних дней» 

30.08.24 – День искусств. I половина дня 
- Рассматривание летних пейзажей   

Левитан, Куинджи, Шишкин.  

- Игровое упражнение 
«Композиция», «Составь натюрморт». 

II половина дня 
- Развлечение «Лучший чтец». 

Педагоги 

ДОУ. 

31.08.24 - До свидания лето. I половина дня 
- Спортивный праздник «До свидания, 

лето». 
- Беседы «Чем вам запомнилось лето». 

II половина дня 
-  Рисование по данной тематике. 

 Инструктор 

по 

физ.культуре 

Музыкальны

е 

руководител

и 

воспитатели 

Административно-хозяйственная деятельность 

№ Направле

ния 

работы 

Мероприятия Сроки Ответств

енные 

1 Акции Акция «Украсим детский сад цветами» Май – июнь Воспитате

ли 

2 Ремонт 

помещений 

ДОУ 

Подготовка помещений к новому учебному 

году 
Июль Заведующ

ий, завхоз 

3 Благоустро

йство 

территории 

Подготовка прогулочных участков к ЛОП Май – июнь Воспитате

ли 

Замена песка в песочницах Июнь Завхоз 

Частичная покраска оборудования на 

прогулочных участках 

Май Завхоз, 

воспитате

ли 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный план воспитательной работы  

на 2023/24 уч. год  

2023 год - Год педагога и наставника 

2024 год - Год Российской академии наук,год семьи 

 

Воспитательное 

событие 

Задачи  Мероприятия 

Для детей Для родителей 

Сентябрь 

1 сентября – день 

знаний  

Познакомить детей с 

праздником 1 сентября; 

создать праздничную 

атмосферу 

приобщать детей к 

получению знаний; 

побуждать интерес к школе; 

развивать память и 

воображение, активность и 

коммуникативные качества; 

мотивация детей на 

получение знаний 

Конкурс рисунков 

на асфальте  

«Прощай, 

разноцветное лето!» 

«Из истории 

школьных 

принадлежностей» - 

путешествие по реке 

времени, игра-

викторина, мастер-

класс по 

изготовлению 

закладок для книг и 

др. 

Совместное  с 

родителями 

оформление 

книжной 

выставки «Книги 

моего детства» 

27 сентября - День 

работников 

дошкольного 

образования 

Привлечь внимание детей к 

особенностям  профессии 

«Воспитатель» 

Беседа «Все 

профессии нужны, 

все профессии 

важны» – профессия 

«Воспитатель 

детского сада» 

- 

28 сентября-День 

национального 

адыгского 

(черкесского)кост

юма 

   

Октябрь 

01.10. – 

международный 

день пожилых 

людей. 

создание условий для 

формирования духовности, 

нравственно – 

патриотических чувств у 

детей дошкольного возраста 

по отношению к старшему 

поколению. Вовлечение 

жизненного опыта бабушек 

и дедушек воспитанников в 

образовательный процесс 

открытого образовательного 

пространства. 

Беседа на тему: 

«История праздника. 

Старость надо 

уважать», Игровая 

деятельность 

Сюжетно-ролевая 

игра «Дом», 

«Семья» 

Рисование: «Мои 

любимые бабушка и 

дедушка» 

Л. Толстой 

«Рассказы для 

маленьких детей». 

«Моя бабушка» 

С.Капутикян, «Мой 

дедушка» 

Р.Гамзатов, 

«Бабушкины руки» 

Л.Квитко, «Бабушка 

Помощь в 

организации 

выставки 

рисунков 

«Бабушка и 

дедушка – милые, 

родные». 

 

Консультация: 

«Бабушки и 

дедушки, балуйте 

своих внуков» 



- забота», «Наш 

дедушка» 

Е.Благинина. 

Вечер загадок на 

тему: «О бабушке и 

дедушке» 

04.10 – день 

защиты животных 

Формировать  основы  

нравственности 

посредством 

экологического образования 

дошкольников, 

эмоциональной 

отзывчивости, способности 

к сопереживанию, 

готовности к проявлению 

гуманного отношения к 

природе и животным 

Дидактические 

игры:  «Узнай по 

голосу», «Чей 

детёныш?». 

Чтение 

К.Д.Ушинского 

«Лиса и козел», 

«Жалобы зайки», 

«Козлятки и волк». 

Аппликация на 

одноразовых 

тарелках «Зоопарк». 

Подвижная игра 

«Медведь и пчёлы» 

Создание 

альбома 

«Животные 

нашего леса» 

05.10- День 

рождения 

Республики 

Продолжать развивать у 

детей чувство 

гордости,любви к своей 

республике,желание 

узнавать что то новое из ее 

истории 

Разучивание песни « 

Мой Майкоп» 

Чтение 

произведений 

адыгских писателей. 

Выставка детских 

рисунков.,макето

в 

15.10 – День отца  

(третье 

воскресенье 

октября) 

Продолжать укреплять 

детско-взрослые 

отношения, в частности 

воспитанников с папой;  

уточнять и расширять 

знания о понятии «семья»; 

продолжать формировать 

осознанное понимание 

значимости отца в жизни 

детей, семьи, общества 

Беседа по теме 

«Члены моей 

семьи».  

Чтение: В. 

Драгунский: 

«Хитрый способ», 

«Куриный бульон», 

А. Раскин: рассказы 

из книги «Как папа 

был маленьким». 

Аппликация «Папин 

портрет». 

Выпуск стенгазеты 

«Мой любимый 

папа» 

Выставка 

коллажей «Я и 

мой папа». 

 

Ноябрь 

04.11 – День 

народного 

единства 

Знакомство детей со 

всероссийским праздником 

– День Народного 

Единства; 

расширять представления 

детей о территории России, 

народах её населяющих; 

воспитывать уважение к 

различным 

национальностям России, 

их культуре, языку; 

воспитывать дружеские 

взаимоотношения в детском 

коллективе; 

Игра «Интервью»: 

 «Что означает 

слово гражданин?». 

Дидактическая игра 

«Юный 

путешественник»  

Режиссерская игра 

«Любимый городок 

Сибири» с 

элементами 

строительства 

сборных домиков и 

игрушками (фигурки 

людей, транспорт, 

Выставка 

совместных работ  

по теме 



воспитывать чувство 

гордости за свой народ, за 

его подвиги 

 

дорожные знаки).  

Заучивание 

поговорок и 

пословиц: «Родина 

краше солнца, 

дороже золота», 

«Одна у человека 

мать, одна у него и 

Родина». 

Чтение 

художественной 

литературы.  К. 

Ушинский «Наше 

отечество»   

Творческая игра 

«Путешествие по 

России» (расширять 

сюжет показом в 

игре социальных 

отношений труда 

работников на 

транспорте, в 

общепите, туризме, 

развивать 

воображение, 

умение передать 

игровые действия 

согласно принятой 

роли); 

Рисование «С чего 

начинается 

Родина»    

Учить детей 

изображать природу 

России, ее символы. 

Активизация 

словаря: характер, 

символ. 

26.11 – День 

матери в России 

Формирование у детей 

целостного представления 

образа матери, играющей 

большую роль в жизни 

каждого ребёнка о 

значимости матери в жизни 

каждого человека; 

воспитывать уважительное, 

доброжелательное 

отношение к маме, о 

роли мамы в жизни каждого 

человека. 

 «Игрушки наших 

мам и бабушек». 

Путешествие по 

реке времени, 

выставка игрушек и 

др. 

Интервью «Какие 

существуют мамы и 

папы». 

Книжные выставки 

«Эти нежные строки 

о ней»; «Мы вечно 

будем прославлять 

ту женщину, чье имя 

мать…» (в 

соответствии с 

возрастом детей)  

Вернисаж детских 

работ «Подарок 

маме своими 

Фотовыставка «Я 

и моя мама»; 

Домашнее 

задание 

«Выставка 

семейных 

коллажей» 



руками».  

30.11 – День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации 

Познакомить детей с 

Государственным гербом 

России. Формировать у 

детей элементарные 

представления о 

происхождении и функциях 

герба России. Рассказать о 

символическом значении 

цветов и образов в нем. 

Помочь ребенку приобрести 

четкие представления 

о государственном гербе  

России, его значении для 

государства и каждого 

гражданина. 

Рассматривание 

изображения герба 

России; 

составление 

рассказа-описания 

«Герб России». 

Рассматривание 

монет. Просмотр 

фильма 

«Московский 

Кремль» 

Консультация 

«Детям о 

государственных 

символах 

России» 

Декабрь  

03.12 – День 

неизвестного 

солдата. 

Воспитание патриотических 

чувств детей, воспитание 

любви и уважения к людям 

завоевавшим для нас 

Победу ценой своей жизни. 

 

 

Беседа «День 

Неизвестного 

Солдата» 

Заучивание 

пословиц о 

солдатах, о Родине, 

о мире: Дружно за 

мир стоять – войне 

не бывать; Без 

смелости не 

возьмешь крепости; 

Герой за Родину 

горой! И др. 

Слушание песни 

«Алёша» 

Дидактическая игра 

«Найти спрятанный 

предмет» (флаг, 

карта и т.д.). 

Чтение «Баллада о 

неизвестном 

солдате». 

Подвижная игра 

«Разведчики» 

Возложение 

цветов к вечному 

огню в выходной 

день 

08.12. – 

Международный 

день художника 

Воспитывать у детей 

любовь к прекрасному, к 

искусству. 

Разгадывание 

загадок о жанрах 

живописи, о 

материалах, которые 

используют 

художники.  

Чтение стихов «Как 

я учился рисовать» 

С. Баруздина, 

«Художник» В. 

Мусатов. 

Дидактические игры 

«Цвета», «Что 

перепутал 

художник». 

Помощь в 

оформлении 

выставки лучших 

детских 

рисунков. 



Выставка лучших 

детских рисунков. 

09.12 – День 

Героев Отечества 

Формировать у 

воспитанников чувство 

патриотизма 

Развивать чувство гордости 

и уважения к воинам – 

защитникам Отечества 

Воспитывать любовь к 

Родине 

 

«Рассказ о святом 

Георгии 

Победоносце»; 

«Герои Отечества»; 

«Знакомство с 

Орденом Святого 

Георгия». Создание 

тематических 

альбомов: «Города 

герои», «Наша 

Армия родная», 

«Военная техника». 

«Герои Отечества» - 

выставка книг 

Выставка 

совместных работ 

«Конструировани

е  военной 

техники» 

12.12 – День 

Конституции 

Российской 

Федерации 

Расширять представление о 

празднике День 

Конституции, значении и 

истории его возникновения 

Познакомить детей с 

некоторыми правами 

обязанностями людей 

Развивать познавательный 

интерес к своей стране, ее 

законам 

Воспитывать стремление 

знать и соблюдать законы 

Российской Федерации 

Ознакомление с 

«Символикой 

России»  - 

Рассматривание 

иллюстраций «Наша 

страна – Россия!». 

Творческий коллаж 

«Моя Россия» 

Тематические 

беседы об основном 

законе России, 

государственных 

символах «Главная 

книга страны», «Мы 

граждане России», 

Просмотр 

презентаций  «Я 

гражданин России», 

«День Конституции 

России»,  

Прослушивание 

музыкальных 

произведений: «Моя 

Россия» муз. Г. 

Струве, сл. Н. 

Соловьевой, 

«Любить мне 

Россию» сл. В. 

Сладневой, муз. В. 

Чернявского 

Консультация 

«Ребёнку об 

основном Законе 

страны» 

Новый год Расширять представления о 

любимом зимнем празднике 

–Новый год.  Расширить 

знания детей о 

праздновании Нового года в 

России. Познакомить  с 

обычаями и традициями 

встречи Нового года. 

Узнать, где живет Дед 

Мороз. Познакомить с 

техниками 

1. Беседы о 

новогодних 

традициях в России,  

просмотр видео и 

иллюстраций 

«История Деда 

Мороза – Святитель 

Николай». Чтение 

художественной 

литературы о 

празднике Новый 

4. Участие 

рожителей в 

украшении 

группового 

помещения и в 

подготовке к 

празднику. 

 



изготовления новогодних иг

рушек в разные 

исторические времена. 

год. 

1. «Зимние игры и 

забавы», 

разучивание стихов 

колядок, песен, 

танцев о новогодних 

праздниках. 

1. Коллективное 

конструирование из 

картона 

«Новогодняя елка», 

«В лесу родилась 

Елочка», 

коллективная работа 

«Елка для малышей» 

2. Конструирование 

гирлянды для 

украшения группы и 

др. Участие детей в 

украшении 

группового 

помещения. 

3. Акция «Письмо 

Деду Морозу», 

беседа «Какой 

подарок я хочу 

получить…» и т.д. 

Январь  

11.01 – 

Всемирный день 

«спасибо» 

Научить детей пользоваться 

вежливыми словами; 

познакомить с историей 

слова «спасибо»; 

расширить понятие детей о 

культуре поведения; 

привить навыки 

культурного поведения 

детей в общении друг с 

другом и другими людьми 

Подвижные игры: 

«Собери слово 

«спасибо»», 

«Улыбочка и 

грусть».  

Игры-эстафеты: 

«Прокати мяч 

головой», «Передай 

мяч над головой».  

Беседа-игра 

«Волшебное слово». 

 

Игра: «Доскажи 

словечко», 

«Вежливо – 

невежливо».  

Чтение 

художественной 

литературы: «Что 

такое хорошо, что 

такое плохо», 

«История про 

мальчика Диму».  

Изготовление 

открыток 

«Спасибки» 

Консультация 

«Правила 

вежливых ребят».  

Развлечение, 

посвященное 

празднику 

«Международны

й день 

«спасибо»» 

21.01 – Приобщать детей и Подвижные игры: Конкурс 



Всемирный день 

снега, 

Международный 

день зимних видов 

спорта 

(отмечается в 

предпоследнее 

воскресенье)  

родителей к здоровому 

образу жизни через 

совместные спортивные 

мероприятия, формировать 

познавательный интерес 

«Снег, лед, 

кутерьма, 

здравствуй, 

Зимушка-зима!», 

«Снежный бой».  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность «Как 

тает снег». 

Беседа «Зимние 

виды спорта». 

Изобразительная 

деятельность с 

использованием 

нетрадиционной 

техники рисования 

«Снежинки» 

«Снежные 

конструкции».  

Спортивное 

мероприятие 

«Мы за ЗОЖ» 

27.01. – День 

снятия блокады 

Ленинграда 

Познакомить детей с 

героической историей 

Ленинграда в годы блокады. 

Просмотр 

иллюстраций, 

открыток, медалей, 

орденов военных 

лет, фотографий о 

жизни в блокадном 

Ленинграде. 

Рассматривание 

пейзажей 

современного 

Санкт-Петербурга, а 

также города во 

время ВОВ. 

Рассматривание 

иллюстраций 

“Дорога жизни”, 

“Пискарёвское 

мемориальное 

кладбище”, 

“Разорванное кольцо 

блокады” на фоне 

прослушивание 

песен и музыки 

военных лет. 

Составление 

рассказов по 

картине “Прорыв 

блокады 

Ленинграда. 1943. 

Художники: В. 

Серов, И. 

Серебряный”. 

Рисование: «Цветок 

жизни» 

Игровое упражнение 

“Мы солдаты” 

Оформление 

выставки 

совместных 

рисунков: 

«Непокоренный 

Ленинград» 

Февраль  

02.02. – День 

разгрома 

советскими 

Воспитание в детях чувства 

патриотизма как 

важнейшего духовно - 

Беседа с детьми « 

Что такое героизм». 

Сюжетно- ролевая 

Консультация 

«Мы живы, 

пока память 



войсками 

немецко-

фашистских войск 

в Сталинградской 

битве 

патриотического качества; 

воспитание высокой 

ответственности и верности 

долгу перед Родиной. 

игра «Мы военные». 

Чтение 

художественной 

литературы А.И. 

Семенцова 

«Героические 

поступки». 

Д/игры «Подбери 

слова по теме 

«Война», «Герои», 

«Победа». 

Просмотр 

мультфильма 

«Подвиг  молодого 

солдата». 

Викторина 

«Сталинградская 

битва» 

Конкурс чтецов 

«Это память души, 

никто не забыт» 

Виртуальная 

экскурсия «Мамаев 

курган. Памятники 

воинской славы» 

жива» 

08.02 – День  

российской науки 

Формировать у детей 

познавательный интерес;  

развивать навыки 

познавательно-

исследовательской 

деятельности; 

способствовать овладению 

детьми различными 

способами познания 

окружающего мира, 

мыслительными 

операциями; 

формировать представления 

о целостной «картине 

мира», осведомленность в 

разных сферах жизни; 

воспитывать навыки 

сотрудничества в процессе 

совместной деятельности 

Изучение  

экспонатов в 

«Мини-музее 

интересных вещей», 

познавательные 

интеллектуальные 

игры.  

Тематическая 

выставка детских 

энциклопедий 

«Хочу все знать!» 

Тематические 

прогулки «Прогулка 

с Почемучкой» 

Оформление 

наглядного 

материала 

«Эксперименти

руем с папой», 

«Эксперименты 

на кухне». 

Оформление 

выставки детских 

энциклопедий.  

Консультация 

«Коллекции в 

вашем доме».  

Участие в 

создании мини-

музеев коллекций 

21.02. – 

Международный 

день родного 

языка 

Познакомить детей с 

праздником 

«Международный день 

родного языка». Обогатить 

духовный мир детей через 

различные виды 

деятельности, формировать 

у детей свое отношение к 

международному дню 

родного языка. 

Беседы о Родине, о 

родном языке. 

Дидактические 

игры: «Скажи 

наоборот», «Слова-

друзья», 

«Многозначные 

слова», 

рассматривание 

иллюстраций 

русской 

национальной 

одежды, русских 

Конкурс 

рисунков по 

русским 

народным 

сказкам. 

Оформление 

буклетов, 

стенгазет 

«Родной язык – 

наше 

богатство!» 



сувениров; чтение 

русских народных 

сказок, чтение 

сказок других 

народов, знакомство 

с пословицами и 

поговорками о 

родном языке, 

русские народные 

подвижные игры, 

слушание русских 

народных песен, 

разучивание стихов 

о крылатых 

выражениях. Чтение 

литературы о 

традициях народов 

нашей страны, 

рассматривание 

иллюстраций, 

индивидуальное 

заучивание 

стихотворений. 

23.02 – День 

защитника 

Отечества 

Расширять представление 

детей о государственном 

празднике День защитника 

Отечества. 

Развивать у детей интерес к 

родному краю, событиям 

прошлого и настоящего. 

Воспитывать духовно-

нравственные ценности, 

чувство уважения к 

Защитникам Отечества 

прошлого и настоящего. 

Развивать речевое 

творчество, культуру речи 

детей, обогащать активный 

словарь у дошкольников 

Поддерживать 

оптимальную двигательную 

активность детей. 

Способствовать развитию 

положительных эмоций. 

 

Чтение литературы 

героико-

патриотического 

содержания С. 

Михалков «Дядя 

Стёпа», «Быль для 

детей»; С. Маршак 

«Наша армия»; Л. 

Кассиль «Твои 

защитники»; А. 

Гайдар «Поход»; 

Тематические 

беседы: «Есть 

профессия такая 

Родину защищать!», 

«Как жили люди на 

Руси!», « Где 

работают наши 

папы», «Я будущий 

солдат!»; 

Просмотр 

мультфильма 

«Богатыри на 

Дальних берегах»; 

продуктивная 

деятельность 

«Кораблик», 

«Самолёт», «Я и 

папа», «Открытка 

для папы» и др.; 

Игровая 

деятельность: д/и 

«Кому что нужно 

для работы», «Узнай 

профессию», «Кем я 

Информация 

«История 

возникновения 

праздника 23 

февраля» 



буду?», «Самолёты 

летят», «Закончи 

предложение», 

«Один-много», 

«Чего не хватает?»; 

сюжетные и 

подвижные тгры  

«Меткий стрелок», 

«Самолёты», «Кто 

быстрее?», 

«Пограничники» и 

др. 

Март 

08.03 – 

Международный 

женский день 

Расширять представления 

детей о празднике 

«Международный женский 

день»  

развивать творческий 

потенциал, инициативность, 

самостоятельность 

дошкольников;  

создать условия для 

сплочения детского 

коллектива 

Тематическое 

занятие – праздник 

«Международный 

женский день»  

Дидактические игры 

по теме праздника  

Изобразительная 

деятельность 

«Подарок для 

мамы/бабушки/сестр

ы» 

Праздник ««В 

поисках сюрпризов 

для девочек» с 

участием родителей  

Фотоконкурс «8 

Марта – 

поздравляем всех 

девочек и 

женщин»  

Консультация 

«Традиции 

семьи»  

Совместный с 

детьми праздник 

««В поисках 

сюрпризов для 

девочек» 

14.03-День 

Адыгейского 

языка и 

письменности 

Воспитывать любовь к 

родному языку, желание 

разговаривать на нем. 

Конкурс чтецов на 

адыгейском языке 

 

18.03. – День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

Формировать у детей 

представление об истории, о 

будущем Крыма, 

Севастополя как субъектов 

Российской Федерации, 

чувства патриотизма, 

уважения к людям, любовь 

к своему народу. 

Беседа с детьми: 

«Россия наша 

Родина» 

Чтение 

стихотворения 

Павлова Н.И. «Наш 

Крым» 

Рассматривание 

иллюстраций на 

тему 

«Достопримечатель

ности Крыма» 

Раскраски на тему: 

«Крым наша 

Родина» 

Просмотр 

видеофильма 

«Россия – мы дети 

твои» 

Выставка рисунков 

«Крым и Россия 

вместе» 

Консультация : 

«Россия и Крым 

вместе» 

 

Беседа : 

«Возвращение 

Крыма в Россию» 

27.03 – 

Всемирный день 

Вызвать у детей интерес к 

театральной деятельности; 

Беседы: 

«Знакомство с 

Оформление 

информационног



театра  формировать и расширять 

представление о театре; 

развивать воображение, 

творческие способности, 

коммуникативные навыки 

понятием "театр"» 

(показ слайдов, 

картин, 

фотографий), «Виды 

театров.  

Знакомство с 

театральными 

профессиями» 

(художник, гример, 

парикмахер, 

музыкант, 

декоратор, 

костюмер, артист).  

Беседы о правилах 

поведения в театре  

Досуги: «В гостях у 

сказки», «Театр и 

музыка». 

Художественное 

творчество«Мой 

любимый сказочный 

герой».  

Сюжетно-ролевые 

игры: «Мы пришли 

в театр», «Мы – 

артисты». 

Кукольное 

представление по 

мотивам русских 

народных сказок 

о стенда (папки-

передвижки) 

«Театр и дети».  

Выставка детско-

родительского 

творчества 

«Театр глазами 

детей».  

Фотовыставка 

«Поход в театр 

семьей» 

Апрель 

01.04 – 

Международный 

день птиц 

Воспитывать любовь и 

бережное отношение к 

птицам; 

прививать любовь к родной 

природе; 

формировать целостный 

взгляд на окружающий мир 

и место человека в нем 

Беседа на тему: «Что 

такое Красная 

книга», «Эти 

удивительные 

птицы». 

Познание экологии 

«Весна. Перелетные 

птицы».  

Чтение 

художественной 

литературы: Л.Н. 

Толстой «Лебеди», 

«Птичка». А. Яшин 

«Покормите птиц», 

В. Бианки 

«Синичкин 

календарь», Г. 

Андерсен «Гадкий 

утенок».  

Изобразительная 

деятельность: 

рисование «Наши 

друзья – пернатые», 

аппликация на тему 

«Лебеди», лепка 

«Снегири на ветке»  

Создание 

совместно с 

родителями 

Красной книги 

района, города.  

Оформление 

папки-

передвижки: 

«Зимующие 

птицы», 

«Перелетные 

птицы», «1 

апреля – 

Международный 

день птиц» 



Конструирование 

«Птицы» 

12.04 – День 

космонавтики  

Воспитывать 

патриотические чувства, 

гордость за героев – 

летчиков-космонавтов, 

покоривших космос; 

прививать чувство гордости 

за свою страну, желание 

быть в чем-то похожим на 

героев-космонавтов 

Беседа на тему 

«Познание 

космоса». 

Проект ко Дню 

космонавтики 

«Этот 

удивительный 

космос». 

Беседа с детьми на 

тему: «Земля – наш 

дом во Вселенной», 

«Что такое 

солнечная система».  

Словесная игра 

«Ассоциации» на 

тему космоса.  

Просмотр 

мультфильма 

«Тайна третьей 

планеты».  

Сюжетно-ролевая 

игра «Космическое 

путешествие».  

Подвижная игра 

«Кто быстрее 

соберет все 

звездочки?» 

Спортивное 

развлечение 

«Юные 

космонавты».  

Конкурс «Ловкий 

карандашик» – 

рисунки о 

космосе.  

Консультация 

«Правила 

безопасности для 

детей. 

Безопасность на 

дорогах». 

 

Создание 

фотоальбома о 

космосе 

20.04-День 

черкесского(адыгс

кого флага) 

Познакомить детей с 

флагом Республики Адыгея. 

Рассказать о значении  

символов на 

флаге.Воспитывать 

гордость за свою Родину. 

Беседа «История 

нашего флага.» 

Чтение стихов 

 

22.04 – 

Всемирный день 

Земли (праздник 

Весны) 

Воспитывать любовь к 

родной земле; 

познакомить детей с 

праздником – Днем Земли; 

расширять представление 

детей об охране природы; 

закрепить знание правил 

поведения в природе 

Беседа на тему 

«Планета Земля».  

Сюжетно-ролевая 

игра «Если я приду 

в лесок». 

Дидактическая игра 

«Это зависит от 

каждого из вас».  

Просмотр 

видеофильмов 

«Жители планеты 

Земля».  

Лепка «Глобус».  

Изобразительная 

деятельность «Мы 

жители Земли».  

Чтение 

художественной 

литературы: А. Блок 

«На лугу», С. 

Городецкий 

«Весенняя песенка», 

Консультация 

«Что рассказать 

ребенку по 

планете Земля».  

Экологический 

проект 

«Земляне».  

Развлечение «В 

гостях у 

спасателей»  



Ф. Тютчев 

«Весенние воды», В. 

Жуковский, 

«Жаворонок», М. 

Зощенко «Великие 

путешественники», 

К. Коровин «Белка», 

Ю. Коваль 

«Русачок-травник», 

Ф. Тютчев 

«Весенняя гроза» 

Май 

01.05 – праздник 

Весны и Труда  

Воспитать чувство интереса 

к истории, чувство 

патриотизма  

приобщать детей к труду;  

воспитывать уважение к 

труду других  

Беседа на тему 

«Что я знаю о 

труде». 

Конструирование. 

«Открытка к 

празднику».  

Дидактическая игра 

«Что нужно, чтобы 

приготовить 

праздничный салат 

(пирог)».  

Сюжетно-ролевые 

игры: «Семья», 

«Магазин», «В 

поликлинике», 

«Шоферы», «В 

школе».  

Чтение 

стихотворения 

«Черемуха» Е. 

Благининой.  

Игровая ситуация 

«Что ты подаришь 

другу на праздник» 

Выставка 

рисунков на тему 

«Праздник Весны 

и Труда».  

Выставка 

семейного 

альбома 

«Праздник Весны 

и Труда».  

Участие в 

шествии «Весна. 

Труд. Май» 

 

 

09.05 – День 

Победы  

Воспитывать у 

дошкольников чувство 

патриотизма, любви к 

Родине; 

воспитывать уважение к 

заслугам и подвигам воинов 

Великой Отечественной 

войны 

Беседа на тему 

«День Победы – 9 

мая».   

Дидактическая 

игра:«Как 

называется 

военный…», 

«Собери картинку» 

(военная тематика).  

Просмотр 

видеоролика «О той 

войне».  

Рассматривание 

альбома «Они 

сражались за 

Родину!», серия 

картинок «Дети – 

герои ВОВ».  

Чтение 

художественной 

литературы: книги с 

Конкурс работ ко 

Дню Победы.  

Экскурсия к 

памятнику 

Неизвестному 

солдату. 

Возложение 

цветов. 

Проведение 

музыкально-

литературного 

концерта, 

посвященного 9 

Мая, 

выступление 

детей и 

педагогов. 

Консультация на 

тему «Знакомьте 

детей с 

героическим 



рассказами и 

стихами: «Дети 

войны», Е. 

Благинина «Почему 

ты шинель 

бережешь?»  

Аппликация 

«Открытка 

ветерану».  

Экскурсии к 

памятным местам.  

Конструирование на 

тему «Военный 

корабль».   

Слушание музыки: 

Ф. Шуберт 

«Военный марш», А. 

Пахмутова 

«Богатырская наша 

сила» 

прошлым 

России» 

24.05 – День 

славянской 

письменности 

Воспитывать любовь к 

Родине, уважение к 

народным традициям; 

сформировать нравственно-

эстетическое отношение к 

окружающему миру 

Беседа по теме 

«День славянской 

письменности».  

Музыкальная игра 

«Передай платок». 

Малоподвижная 

игра «Здравствуй, 

друг!» 

Игра «У медведя во 

бору». 

Показ презентации 

«Виртуальная 

экскурсия в историю 

книгоиздания на 

Руси» 

Консультация для 

родителей «24 

мая – День 

славянской 

письменности». 

Проект «Неделя 

славянской 

письменности и 

культуры» 

Июнь  

01.06 –День 

защиты детей  

Воспитывать желание 

проявлять творческую 

инициативу, повышать 

настроение детей; 

дать детям элементарные 

знания и представления о 

международном празднике 

– Дне защиты детей  

Беседа на тему: 

«История создания 

праздника», «Моя 

любимая игра», «Я 

имею право», 

«Моя любимая 

книга». 

Тематическое 

развлечение по 

теме. 

Чтение 

художественной 

литературы: А. 

Барто «Я расту», Э. 

Успенский «Ты и 

твое имя», сказки 

«Сестрица 

Аленушка и братец 

Иванушка», «Гуси-

лебеди», 

«Кукушка», С. 

Памятка 

«Берегите своих 

детей!»  

Консультация для 

родителей 

«Права ребенка».  

Беседа с 

родителями о 

создании 

благоприятной 

атмосферы в 

семье 



Михалков «А что у 

Вас», В. Маяковский 

«Что такое хорошо, 

и что такое плохо». 

Пословицы о семье. 

Рисование на тему 

«Веселое лето».  

Рисование цветными 

мелками на асфальте 

по замыслу.  

Сюжетно-ролевые 

игры: «Семья», «К 

нам пришли гости», 

«Угостим чаем», 

«Детский сад», 

«Школа», 

«Больница» 

06.06. – День 

русского языка/ 

день рождения 

А.С. Пушкина  

Воспитывать любовь к 

творчеству А.С. Пушкина; 

активизировать знания 

детей о сказках; 

учить называть героев 

сказок, их имена, описывать 

их характеры, внешний вид 

По плану детской 

библиотеки. 

Беседа на тему 

«Биография А.С. 

Пушкина».  

Чтение 

художественной 

литературы: «Сказка 

о золотом петушке», 

«Сказка о золотой 

рыбке», «Сказка о 

попе и работнике 

его Балде», «Сказка 

о царе Салтане», 

«Сказка о мертвой 

царевне и семи 

богатырях».  

Игра «Выбери 

корабль царя 

Салтана».  

Конструирование из 

бумаги «Кораблик» 

по мотивам сказки о 

царе Салтане 

Оказание 

информационной 

и методической 

помощи 

родителям. 

Привлечение 

родителей к 

созданию 

выставки «Мой 

Пушкин». 

Наглядная 

информация для 

родителей: 

«Знакомим 

дошкольников со 

сказкой», 

«Великий 

писатель и 

поэт…» 

Разработка 

памяток для 

родителей «Как 

научить ребенка 

слушать?» 

Выставка 

совместных 

творческих работ 

родителей и 

детей 

«Здравствуй, 

Пушкин» 

12.06 – День 

России  

Познакомить детей с 

праздником «День России», 

с символами государства; 

развивать у детей чувство 

любви, уважения, гордости 

за свою Родину 

Беседа-

размышление «Я – 

гражданин 

Российской 

Федерации». 

Чтение 

художественной 

литературы о 

России. 

Выставка 

семейных 

рисунков «Россия 

– великая наша 

держава».  

Консультация для 

родителей 

«Патриотическое 

воспитание в 



Проведение 

экскурсий в мини-

музей «Русское 

наследие».  

Просмотр 

мультфильма 

«История России 

для детей» (авт. М. 

Князева).  

Русская народная 

игра «Горелки» на 

прогулке.  

Дидактическая игра 

«Я и моя Родина». 

Подвижные игры на 

прогулке: «Передай 

флаг», «Найди свой 

цвет»  

семье».  

Создание 

альбома «Россия 

– наша страна» 

22.06 – День 

Памяти и Скорби  

Расширять и 

систематизировать знания 

детей о Великой 

Отечественной войне; 

формировать нравственно-

патриотические качества: 

храбрость, честь, мужество, 

стремление защищать свою 

Родину; 

способствовать 

формированию у детей 

интереса к истории своей 

семьи, своего народа; 

воспитывать уважение к 

старшему поколению  

Беседа на тему: «22 

июня – День Памяти 

и Скорби».  

Прослушивание 

музыкальных 

композиций: 

«Священная война», 

«22 июня ровно в 4 

часа…», «Катюша». 

Открытки «Города-

герои».  

Сюжетно-ролевая 

игра: «Моряки», 

«Пограничники».  

Чтение 

стихотворения Р. 

Рождественского 

«Помните, через 

века, через года, 

помните!» 

Консультация для 

родителей «22 

июня – День 

Памяти и 

Скорби». 

Возложение 

цветов к 

памятнику. 

Выставка 

рисунков «Мы 

помним» 

Июль  

08.07 – День 

семьи, любви и 

верности 

Расширять и 

совершенствовать знания 

детей о ценностях семьи и 

семейных традициях; 

воспитывать любовь и 

уважение к членам семьи; 

воспитывать 

взаимопонимание, 

доброжелательное 

отношение друг к другу; 

сформировать духовные и 

нравственные качества 

Беседы на темы: 

«Семья – это значит 

мы вместе», 

«Неразлучная семья 

– взрослые и дети», 

«Когда я буду 

большой».  

Аппликация: 

открытка-ромашка 

для родных и 

родителей «Раз 

ромашка, два 

ромашка!» 

Рисунки на асфальте 

«Мы рисуем солнце, 

небо и цветок».  

Сюжетно-ролевые 

игры: «Семья», 

Акция «Символ 

праздника – 

ромашка». 

Утренняя встреча 

родителей, 

сотрудников, 

вручение 

ромашек.  

Конкурс плакатов 

с участием 

родителей «Моя 

семья – мое 

богатство!»  

«Волшебство 

маминых рук»: 

дефиле головных 

уборов, 

сделанных 



«Наш дом», «Дочки-

матери», «Играем в 

профессии», «День 

рождения».  

Музыкальное 

развлечение, 

посвященное Дню 

любви, семьи и 

верности: «Когда 

семья вместе, так и 

душа на месте» 

родителями 

совместно с 

детьми.  

Фотовыставка 

«Загляните в 

семейный 

альбом» 

19.07 – 

Всемирный день 

китов и дельфинов  

Расширить кругозор детей о 

самых крупных и 

загадочных живых 

существах на нашей 

планете, уточнить знания о 

морских млекопитающих; 

прививать интерес, любовь 

и бережное отношение к 

живой природе 

Интерактивная 

игра «Кто где 

живет?»  

Дидактическая 

игра «Морские и 

речные рыбы».  

Подвижная игра 

«Киты и касатка».  

Сюжетно-ролевая 

игра «Морские 

животные».  

Речевая игра «Чей 

хвост?»  

Рисование. 

Коллективная 

работа-плакат 

«Сохраним жизнь 

китов». 

 

Ознакомление с 

миром природы. 

«Кит в опасности!» 

– с использованием 

ИКТ 

Выставка детско-

родительских 

проектов 

«Берегите китов».  

Викторина 

«Морские 

млекопитающие»

.  

Развлечения «Как 

по морю-

океану…» 

30.07 – День ВМФ 

(День Военно-

морского флота) 

(последнее 

воскресенье июля) 

Воспитывать патриотизм, 

чувство гордости за нашу 

Родину; 

рассказать о значении 

Военно-морского флота в 

жизни страны, его истории  

Беседа на тему: 

«Виды 

транспорта», 

«Символика 

ВМФ», «Одежда 

моряков». 

Рисование 

«Раскрашиваем 

кораблик» 

(выполненный в 

технике оригами).  

Лепка «Кораблик».  

Коллективная 

работа «Якорь».  

Дидактическая игра: 

«Морские 

профессии», 

«Морской бой», 

«Море волнуется 

раз...»  

Игры-эксперименты: 

«Морская вода и ее 

Выставка 

рисунков 

«Морские 

защитники 

страны». 

Тематическое 

досуговое 

мероприятие 

«Морские 

приключения» 



свойства», 

«Окрашивание 

морской воды», 

«Кристаллизация 

соли в процессе 

нагревания», «Тонет 

– не тонет».  

Просмотр 

мультфильмов о 

морских 

приключениях: 

«Катерок», 

«Осьминожки», 

«Капитан» 

Август  

12.08 – День 

физкультурника 

 

Повышать интерес детей к 

физической культуре;  

приобщать к здоровому 

образу жизни;  

активизировать 

двигательную активность 

детей в группе и на 

прогулке;  

вовлекать родителей в 

совместные мероприятия 

по теме праздника 

Беседы с детьми о 

пользе спорта и 

физической 

нагрузки для 

здоровья.  

Просмотр 

презентации 

«Известные 

спортсмены 

нашего района, 

города, области, 

страны»  

Тематические 

подвижные, 

дидактические, 

сюжетно-ролевые 

игры в зале и на 

спортивной 

площадке детского 

сада  

Организация 

летних 

терренкуров по 

территории 

детского сада 

вместе с 

родителями  

Оформление карты-

схемы для детей, 

чтобы повысить их 

самостоятельную 

двигательную 

деятельность 

Консультации 

на темы «Как 

физически 

развивать 

ребенка дома», 

«Как прививать 

ребенку основы 

здорового 

образа жизни»  

Совместный с 

детьми 

спортивный 

праздник «Папа, 

мама, я – 

спортивная 

семья»  

Конкурс 

фотографий 

«Спорт в нашей 

семье»  

Летние 

терренкуры по 

территории 

детского сада 

вместе с детьми  

22.08 – День 

Государственного 

флага Российской 

Федерации  

Воспитывать чувство 

гордости за Россию, 

эмоционально-ценностное 

отношение к своей стране; 

воспитывать уважительное 

отношение к 

государственным символам 

России 

Беседа на тему 

«Государственные 

символы России». 

Приобщение к 

социокультурным 

ценностям. «Гордо 

взвейся над страной, 

Флаг России наш 

родной!» с 

Конкурс чтецов 

«Флаг наш – 

символ 

доблести и 

народной 

гордости». 

Развлечение на 

свежем воздухе 

«Это флаг моей 



использованием 

ИКТ. 

Конструирование 

«Флажок на 

палочке». 

Чтение книги А. 

Кузнецова 

«Символы 

Отечества». 

Дидактическая игра 

«Найди флаг 

России».  

Подвижная игра 

«Кто быстрее до 

флажка», игра-

эстафета «Передай 

флажок». 

Сюжетно-ролевая 

игра «Морское 

путешествие». 

Изобразительная 

деятельность 

«Российский флаг» 

России. И 

прекрасней флага 

нет!» 

Папка-

передвижка «22 

августа – День 

Государственног

о флага России». 

Участие в 

выставке 

совместного 

творчества с 

детьми «Флаг 

России в детских 

руках» 
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